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Проблема и цель. В статье рассматривается проблема различий в подготовке студен-

тов технических и педагогических вузов к осуществлению профессиональной деятельности. 

С учетом выявленных различий можно более эффективно организовать подготовку студентов 

к осуществлению профессиональной деятельности. Цель исследования состоит в выявлении 

различий в формировании готовности студентов технических и педагогических вузов к осу-

ществлению профессиональной деятельности.  

Методология. Исследование проводилось на основе теоретического анализа, обобщения, 

систематизации. Авторами исследования описана модель формирования готовности студен-

тов технических и педагогических направлений обучения в высшей школе к осуществлению про-

фессиональной деятельности. В рамках разработанной модели сформулированы педагогические 

условия. С целью оценки уровня сформированности готовности студентов к осуществлению 

профессиональной деятельности было проведено тестирование, разработанное авторами ис-

следования. При обработке полученных данных использовался χ2-критерий Пирсона. 

Результаты. Результаты исследования позволяют сделать вывод о необходимости фор-

мирования всех выделенных компонентов готовности к профессиональной деятельности как у 

студентов технических, так и педагогических вузов. Однако следует особое внимание обра-

тить на формирование рефлексивно-оценочного компонента готовности у студентов техни-

ческого вуза, когнитивного компонента готовности у студентов педагогического вуза. 

Заключение. В заключении сделан вывод о том, что формирование готовности студен-

тов технических и педагогических вузов к осуществлению профессиональной деятельности поз-

воляет определить направления дальнейшего совершенствования в области формирования го-

товности к осуществлению профессиональной деятельности: для технического вуза – развитие 

рефлексивно-оценочных умений, для педагогического вуза – повышение качества образования в 

области фундаментальных дисциплин. 
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Постановка проблемы 

Проблема подготовки будущих учителей 

и инженеров к осуществлению профессио-

нальной деятельности не является новой, но в 

настоящее время ее важность и значимость не 

вызывает сомнений.  

Актуальность проблемы отражается в 

федеральных государственных стандартах 

высшего образования, согласно которым у 

студентов следует формировать общепрофес-

сиональную компетенцию: они должны пони-

мать принципы работы современных инфор-

мационных технологий и использовать их для 

решения задач профессиональной деятельно-

сти. Данная компетенция, входящая в группу 

«Информационная культура», развивается при 

обучении студентов технического и педагоги-

ческого вузов.  

Формирование готовности студентов ву-

зов различных направлений к осуществлению 

профессиональной деятельности имеет как об-

щие черты, так и отличия. Для решения про-

блемы подготовки студентов к осуществле-

нию профессиональной деятельности следует 

использовать потенциал новых информацион-

ных технологий. 

Проблема готовности студентов высшей 

школы к осуществлению профессиональной 

деятельности рассматривается в достаточно 

большом количестве исследований. Для уче-

ных представляют интерес: 

1) психологические особенности готов-

ности студентов к профессиональной деятель-

ности на разных этапах их обучения в вузе 

[13]; 

2) структура объективной (мотивацион-

ный, операциональный и психофизиологиче-

ский компоненты) и субъективной готовности 

(самооценивание и саморегулирование) к про-

фессиональной деятельности [7]; 

3) процесс влияния жизненной перспек-

тивы личности студентов на психологическую 

готовность к профессиональной деятельности 

[6]; 

4) факторы, обеспечивающие успешный 

переход от учебы к работе [26; 32]. 

Таким образом, можно констатировать 

тот факт, что готовность студентов вузов к 

осуществлению профессиональной деятель-

ности большинство ученых рассматривают 

одновременно как психическое состояние и 

качество личности. Исследователями опреде-

лена технология готовности студентов к про-

фессиональной деятельности, а также крите-

рии и уровни подготовки студентов в вузе. 

Вызывают интерес общие и особенные 

характеристики готовности студентов к осу-

ществлению профессиональной деятельности 

в технических и педагогических вузах. 

В настоящее время под готовностью к профес-

сиональной деятельности студентов техниче-

ских вузов понимается характеристика лично-

сти, выражающаяся в стремлении субъекта к 

саморазвитию, к организации собственной де-

ятельности, к творческой составляющей вы-

бранной профессии [10]. Для формирования 

готовности к профессиональной деятельности 

студентов технических вузов предлагается 

развивать технические, общепрофессиональ-

ные, интеллектуальные и личностные компе-

тенции [15]. Немаловажную роль в подготовке 

к осуществлению профессиональной деятель-

ности будущих инженеров играет развитие 

критического мышления [3]. Исходя из требо-

ваний современного рынка, Ш. Р. Хасанов 
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предлагает обучаться выпускникам техниче-

ского вуза рабочей специальности, что позво-

лит быть более конкурентоспособными, а 

также повысит уровень готовности к осу-

ществлению профессиональной деятельности 

[20]. О. О. Горшкова считает, что исследова-

тельские задания, сформулированные препо-

давателем совместно с представителями пред-

приятий, позволят более качественно подгото-

вить инженерные кадры для производства [5]. 

Под готовностью к осуществлению пе-

дагогической деятельности понимается инте-

гративное качество выпускника педвуза, со-

держащее следующие составляющие: мотива-

цию и самосовершенствование личности бу-

дущего учителя, его нравственные и этические 

характеристики, знания и умения, опыт про-

фессиональной деятельности [12]. Также у 

студентов педагогических специальностей 

важно развивать умение критически мыслить 

[11].  

Опыт профессиональной деятельности 

будущие педагоги получают в период прак-

тики. Некоторые исследователи для повыше-

ния уровня готовности выпускников педагоги-

ческих вузов к педагогической деятельности 

предлагают обратить внимание на использова-

ние возможностей технопарка [14]. 

Достаточно большое количество иссле-

дователей интересует психологическая со-

ставляющая готовности студентов педагоги-

ческих вузов к осуществлению профессио-

нальной деятельности. Под психологической 

готовностью понимают определенный набор 

личностных черт, мотивацию, установки и 

ценности будущего педагога [17]. В настоя-

щее время будущий учитель в своей профес-

сиональной деятельности должен быть спо-

собным организовывать цифровую коммуни-

кацию с родителями обучающихся [1], быть 

способным к преподаванию нескольких пред-

метов [8]. 

Формирование профессиональной го-

товности студентов педагогических вузов 

можно осуществлять на основе различных ме-

тодов и средств обучения. Например, A. Kari-

yev, B. Turganbayeva, T. Slambekova, 

B.  Zheldybayeva, A. Kabdualiyeva рассматри-

вают психолого-педагогические условия фор-

мирования готовности учителя к обучению на 

основе интерактивных методов как условие 

развития творческих способностей учащихся 

[27]. M. Lucas, P. Bem-haja, Y. Zhang, 

C.  Llorente-Cejudo, A. Palacios-Rodríguez от-

мечают необходимость использования искус-

ственного интеллекта при подготовке буду-

щих учителей [29]. 

На основе анализа отечественных и зару-

бежных исследований [3; 8; 11; 20; 29] можно 

сделать вывод, что к общим направлениям в 

формировании готовности студентов техниче-

ских и педагогических вузов к профессиональ-

ной деятельности относятся: 

1) многопрофильность подготовки как 

будущих инженеров, так и педагогов,  

2) развитие критического мышления вы-

пускников технических и педагогических ву-

зов.  

Специфика формирования готовности к 

осуществлению профессиональной деятель-

ности у студентов технических вузов проявля-

ется в развитии технических компетенций, у 

студентов педагогических вузов – в свобод-

ном владении преподаваемым предметом, раз-

витии организаторских и коммуникативных 

способностей. 

В настоящем исследовании в качестве 

средства формирования готовности студентов 

технических и педагогических вузов к профес-

сиональной деятельности рассматривается ис-

пользование новых информационных техно-

логий, таких как искусственный интеллект, 

интернет вещей, виртуальная и дополненная 

реальность, облачные технологии и др. 
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Данному вопросу посвящено большое 

количество исследований как отечественных, 

так и зарубежных авторов. По сведениям, по-

лученным Д. М. Рогозиным, О. Б. Солодовни-

ковой, А. А. Ипатовой выявлено, что большая 

часть преподавателей наиболее эффективным 

считают использование онлайн-обучения в 

объеме от 25 % до 50 % учебного времени [16]. 

Такого же взгляда придерживаются и другие 

российские ученые, считающие наиболее оп-

тимальным использование гибридного обуче-

ния в высшем образовании, которое позволяет 

предоставить обучающимся комфортный 

темп усвоения материала в удобном для них 

формате [2]. В исследовании V. Terzieva, 

S.  Ilchev, K. Todorova обсуждается, как 

устройства IoT (интернет вещей) могут спо-

собствовать более эффективному образова-

тельному процессу в оптимальной учебной 

среде [38]. Q. Li, K. Liu, X. Chen предлагают 

концепцию облачной платформы на основе 

мобильного интернета для создания курсов, 

выставления оценок и онлайн-коммуникации 

[28]. 

Для достижения высокого качества обра-

зования студентов Э. Ф. Зеер, В. С. Третья-

кова, В. И. Мирошниченко определяют стра-

тегии высокоскоростного образования и циф-

ровой трансформации [9]. К. А. Скворчевский 

и О. В. Дятлова рассматривают преимущества 

использования адаптивных и интеллектуаль-

ных образовательных систем для индивиду-

альной и групповой формы работы с обучаю-

щимися [19]. Д. Д. Син и Е. Е. Истратова пред-

лагают на цифровом двойнике информацион-

ной системы промышленного предприятия за-

креплять навыки, полученные будущими ин-

женерами и механиками на дисциплинах 

«Теоретическая механика» и «Сопротивление 

материалов» [18]. 

Достаточно большое количество зару-

бежных исследователей выявляют готовность 

преподавателей и студентов к цифровой 

трансформации и систематизируют факторы, 

влияющие на эффективность использования 

цифровых образовательных технологий в обу-

чении [22; 35]. В поле интересов ученых также 

находятся дидактические возможности ин-

формационно-цифровых материалов [39]. 

S.  Zha, P. Kelly, M. K. Park, G. Fitzgerald ис-

следуют вопросы использования электронных 

досок при формировании коммуникативных 

компетенций студентов [40]. D. Chambers ана-

лизирует нравственно-этическую сферу дея-

тельности с использованием информацион-

ных ресурсов [23].  

S. L. Cuervo Sánchez, A. Foronda Rojo, 

A.  Rodríguez Martínez, C. Medrano Samaniego 

рассматривают особенности внедрения медиа-

технологий [24]. Китайский исследователь 

Y.  Lv определяет проблемы формирования 

медиаграмотности у подростков и выявляет 

пути их решения, среди которых развитие кри-

тического отношения молодых людей к ис-

пользованию цифровых ресурсов и качествен-

ное проведение онлайн-занятий преподавате-

лями [30]. Эта же проблема интересует 

N.  Mirra, L. Kelly, A. Garcia, предлагающих 

обучать студентов анализу различных источ-

ников информации [31]. M. Simons, T. Smits, 

P. Janssenswillen анализируют возможности 

дистанционного обучения [37]. 

S. Getenet, R. Cantle, P. Redmond, P. Al-

bion выявили, что при проведении онлайн- и 

смешанных курсов преподавателям следует 

учитывать следующие аспекты: социальный, 

совместный, когнитивный, поведенческий и 

эмоциональный [25]. Австралийского иссле-

дователя A. Globa [4] также интересует ги-

бридное обучение и его возможности при про-

ведении практических онлайн-занятий. Для 

повышения эффективности занятий ученый 

предлагает использовать технологию вирту-
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альной реальности, геймификацию, эмпириче-

ские методы обучения и сокращать время на 

лекционные занятия [4]. 

Актуальным направлением исследова-

ний зарубежных ученых является изучение ис-

пользования искусственного интеллекта в об-

разовании (ИИ-грамотность будущих учите-

лей, мотивация использования ИИ, чат-бота в 

обучении студентов, технологии оценивания 

на основе ИИ) [21; 33; 34; 36]. 

Обобщая вышеизложенное, можно сде-

лать вывод, что в исследованиях ученых опре-

делены особенности, принципы, преимуще-

ства и недостатки формирования готовности 

студентов высших учебных заведений к осу-

ществлению профессиональной деятельности. 

Однако недостаточно показаны возможности 

новых информационных технологий для фор-

мирования готовности студентов педагогиче-

ских и технических вузов к осуществлению 

профессиональной деятельности. 

Выше перечисленное позволило опреде-

лить тему исследования «Сравнительная ха-

рактеристика уровня готовности студентов 

технических и педагогических вузов к осу-

ществлению профессиональной деятельно-

сти». 

Исходя из темы исследования, была 

сформулирована цель работы: выявить разли-

чия в формировании готовности студентов 

технических и педагогических вузов к осу-

ществлению профессиональной деятельности. 

 

Методология исследования 

В соответствии с аспектами системного, 

синергетического, личностного, деятельност-

ного, компетентностного подходов разрабо-

тана и реализована модель формирования го-

товности студентов технических и педагоги-

ческих направлений обучения в высшей 

школе к осуществлению профессиональной 

деятельности (рис.). 

Данная модель опирается на следующие 

принципы:  

– непрерывное самообразование в обла-

сти применения новых информационных тех-

нологий в образовательной деятельности; 

– доступность систем дистанционного 

обучения на стационарных и мобильных 

устройствах; 

– осознанный подход обучающихся при 

выполнении заданий в дистанционном фор-

мате; 

– постоянное обновление сведений о но-

вых информационных технологиях с целью 

применения их в своей будущей профессио-

нальной деятельности. 

В настоящем исследовании в рамках раз-

работанной модели были определены следую-

щие основные педагогические условия фор-

мирования готовности студентов технических 

и педагогических вузов к осуществлению про-

фессиональной деятельности: мотивационно-

когнитивные, организационные, деятель-

ностно-технологические, психолого-педаго-

гические. 
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Рис. Модель формирования готовности студентов технических и педагогических 

направлений в высшей школе к осуществлению профессиональной деятельности 

Fig. A model for the formation of students' readiness in technical and pedagogical fields in 

higher education to carry out professional activities 
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Мотивационно-когнитивные 

Для студентов технических вузов: 

– моделирование профессиональной 

деятельности на основе онлайн-тренажеров, 

технологий виртуальной и дополненной ре-

альности, искусственного интеллекта и кей-

сов; 

– работа по имитационному представле-

нию технического объекта, ситуации или 

среды в динамике, использование интернета 

вещей при разработке новых технических про-

ектов. 

Для студентов педагогических вузов: 

– моделирование реальных педагогиче-

ских ситуаций; 

– применение содержания рассматривае-

мой темы психолого-педагогических дисци-

плин в будущей профессиональной деятельно-

сти. 

 

Организационные: 

– систематическое использование 

средств ИКТ во всех формах учебно-практи-

ческих занятий (лекции, практические заня-

тия и консультации (индивидуальные и груп-

повые) в форме вебинаров на различных 

платформах (Big Blue Button и Яндекс Теле-

мост др.), виртуальные лабораторные работы 

(в сервисе «Облако знаний», раздел «вуз»), 

контроль за усвоением теоретических знаний 

и практических умений студентов в форме те-

стирования в системе дистанционного обуче-

ния вуза); 

– использование индивидуального под-

хода в профессиональной подготовке студен-

тов; обеспечение технологической поддержки 

и тьюторского сопровождения учебного про-

цесса на основе систем дистанционного обу-

чения вуза; 

– управление преподавателем самостоя-

тельной работой студентов по приобретению 

знаний о профессионально важных качествах 

и действиях на основе средств дистанционной 

поддержки вуза; 

– корректировка содержания рабочих 

программ по дисциплинам (создание усло-

вий интерактивности; включение заданий 

для самостоятельной работы с использова-

нием информационных и цифровых ресур-

сов: дидактических, обучающих, саморазви-

вающих); 

– постоянное повышение уровня зна-

ний, умений и навыков профессорско-препо-

давательского состава в области использова-

ния новых информационных технологий в 

образовательном процессе, применения 

цифровых средств обучения (визуализация 

материала); 

– использование информационной обра-

зовательной среды вуза, обеспечивающей 

адаптивную поддержку обучения посред-

ством искусственного интеллекта. 

 

Деятельностно-технологические: 

– использование практико-ориентиро-

ванных профессиональных задач, решаемых 

средствами информационно-коммуникацион-

ных технологий; 

– применение разнообразных методов 

обучения с использованием новых информа-

ционных технологий, направленных на разви-

тие профессиональных знаний, умений и 

навыков: 

• объяснительно-иллюстративный и 

репродуктивный (применение электронных 

учебников, видеолекций, виртуальных лабо-

раторий, пособий, энциклопедий, справоч-

ников, тренажеров, образовательных ресур-

сов интернета, интерактивных досок и др.); 

• проблемный (сбор, анализ, систе-

матизация и передача учебной информации 

в профессиональной области; участие сту-

дентов в вебинарах, мастер-классах, семина-

рах, летних лагерях с привлечением ведущих 

ученых); 
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•    исследовательский (решение про-

ектно-исследовательских междисциплинар-

ных задач, участие в олимпиадах (индивиду-

альных и групповых) и конкурсах НИР и по 

специальности). 

 

Психолого-педагогические: 

– использование самооценки и самоана-

лиза образовательных результатов; 

– развитие аналитических способностей 

на базе облачных технологий; 

– развитие коммуникативных навыков и 

умения работать в команде. 

Исследование на основе разработанной 

модели по выявлению различий в подготовке 

студентов технических и педагогических ву-

зов к осуществлению профессиональной дея-

тельности проводилось на базе БФ ПНИПУ 

(г.  Березники) и СГПИ филиала ПГНИУ 

(г.  Соликамск). Выборку составили 153 сту-

дента-бакалавра 1–4 курсов, обучающихся по 

следующим направлениям подготовки: 

08.03.01 Строительство, 15.03.02 Технологи-

ческие машины и оборудование, 15.03.04 Ав-

томатизация технологических процессов и 

производств, 18.03.01 Химическая технология 

(БФ ПНИПУ); 44.03.01 Педагогическое обра-

зование, 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование и 44.03.05 Педагогическое обра-

зование (с двумя профилями подготовки) 

(СГПИ филиал ПГНИУ). 

 

Результаты исследования 

На основании обобщения и анализа тео-

ретических исследований в рассматриваемой 

области, реализации педагогических условий 

формирования готовности студентов техниче-

ских и педагогических вузов к осуществлению 

профессиональной деятельности была опреде-

лена структура и содержание компонентов го-

товности студентов технических и педагоги-

ческих вузов к осуществлению профессио-

нальной деятельности (табл. 1). 

 

Таблица 1 

Готовность студентов педагогических и технических вузов  

к осуществлению профессиональной деятельности  

Table 1 

The willingness of students of pedagogical and technical universities  

to carry out professional activities 

Компонент 

готовности 

Содержание компонента 

Технический вуз Педагогический вуз 

1 2 3 

Мотиваци-

онный  

Интерес к техническому творчеству на 

основе новых информационных техноло-

гий; стремление работать по профессии и 

достигать поставленных целей 

Психологическая установка на осуществ-

ление образовательной деятельности с 

использованием новых информационных 

технологий 

Когнитив-

ный  

Представление о профессиональных дей-

ствиях по выбранному техническому 

направлению 

Представление о профессионально важ-

ных качествах педагога 
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Продолжение таблицы 1 

1 2 3 

Деятель-

ностный  

Способность к работе с новым техниче-

ским оборудованием; готовность к ра-

боте в нестандартных ситуациях, возни-

кающих в профессиональной деятельно-

сти; генерирование технических идей; 

способность к выбору наиболее опти-

мального пути решения технической про-

блемы на производстве с учетом техники 

безопасности; способность к прогнозиро-

ванию работы технической системы; го-

товность к коммуникации с участниками 

производственного процесса 

Способность к профессиональному раз-

витию; теоретическая и практическая го-

товность к реализации педагогической 

деятельности с использованием как тра-

диционных методов обучения, так и циф-

ровых платформ; способность выбирать 

наиболее оптимальные методы и формы 

с учетом особенностей работы в системах 

дистанционного обучения; способность 

осуществлять цифровую коммуникацию 

с различными участниками образователь-

ного процесса 

Рефлек-

сивно-оце-

ночный 

Наличие адекватной самооценки, способ-

ность к саморазвитию, самоанализу и са-

мокоррекции технической деятельности 

с применением информационных техно-

логий; способность к систематическому 

повышению уровня знаний в соответ-

ствующей технической области 

Стремление к постоянному самосовер-

шенствованию в области педагогики и 

методики преподаваемого предмета, 

оценка готовности к профессиональной 

деятельности на основе цифрового симу-

лятора педагогической деятельности 

 

С целью оценки уровня сформированно-

сти готовности студентов к осуществлению 

профессиональной деятельности было прове-

дено тестирование, разработанное авторами 

исследования. Задания теста включали в себя 

вопросы по самооценке готовности студентов 

к осуществлению профессиональной деятель-

ности и определению реального уровня подго-

товки, имеющихся знаний, умений и навыков, 

сформированности необходимых компетен-

ций. Была произведена оценка сформирован-

ности компонентов готовности студентов тех-

нического (БФ ПНИПУ) и педагогического 

(СГПИ филиал ПГНИУ) вузов к осуществле-

нию профессиональной деятельности на ос-

нове χ2-критерия Пирсона (табл. 2). 

 

Таблица 2 

Оценка уровня готовности студентов педагогического и технического вузов  

к осуществлению профессиональной деятельности  

Table 2 

Assessment of the level of readiness of students of pedagogical  

and technical universities to carry out professional activities 

Компоненты  

готовности  

БФ ПНИПУ СГПИ филиал ПГНИУ 

низкий 

уровень 

средний 

уровень 

высокий 

уровень 

низкий 

уровень 

средний 

уровень 

высокий 

уровень 

Мотивационный 19 50 21 22 48 20 

Когнитивный 12 46 30 25 55 10 

Деятельностный 10 53 27 14 57 19 

Рефлексивно-оценочный 20 55 15 10 48 32 
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Оценка значимости мотивационного 

компонента готовности студентов к професси-

ональной деятельности показала, что стати-

стически значимые различия отсутствуют 

(χ2
эмп  = 0,284, χ2

кр = 5,991 (p ≤ 0,05), χ2
кр = 9,21 

(p ≤ 0,01),  χ2
эмп < χ2

кр). Аналогичный результат 

получен для деятельностного компонента го-

товности (χ2
эмп  = 2,204, χ2

кр = 5,991 (p ≤ 0,05), 

χ2
кр = 9,21 (p ≤ 0,01), χ2

эмп < χ2
кр). 

Когнитивный компонент готовности к 

профессиональной деятельности лучше сфор-

мирован у студентов БФ ПНИПУ (техниче-

ский вуз). Результаты являются статистически 

значимыми. Об этом свидетельствуют суще-

ственные различия в распределении студентов 

по уровням готовности (χ2
эмп  = 15,335,  

χ2
кр = 5,991 (p ≤ 0,05), χ2

кр = 9,21 (p ≤ 0,01), 

 χ2
эмп >χ2

кр). 

Уровень сформированности рефлек-

сивно-оценочного компонента готовности к 

профессиональной деятельности лучше сфор-

мирован у студентов СГПИ филиал ПГНИУ 

(педагогический вуз), статистическую значи-

мость показывают следующие данные:  

χ2
кр = 9,958, χ2

кр = 5,991 (p ≤ 0,05),  

χ2
кр = 9,21 (p ≤ 0,01), χ2

эмп >χ2
кр. 

Сравнительный анализ компонентов го-

товности студентов педагогических и техни-

ческих вузов к осуществлению профессио-

нальной деятельности позволил выявить воз-

можные направления по совершенствованию 

применения новых информационных техноло-

гий: 

– совершенствование содержательной 

части разработанной модели с применением 

цифровых образовательных ресурсов; 

– увеличение выборки испытуемых при 

проведении опытно-экспериментальной ра-

боты. 

Результаты исследования позволяют 

сделать вывод о необходимости формирова-

нии всех выделенных компонентов готовно-

сти к профессиональной деятельности как у 

студентов технических, так и педагогических 

вузов. Однако следует особое внимание обра-

тить на формирование рефлексивно-оценоч-

ного компонента готовности у студентов тех-

нического вуза, когнитивного компонента го-

товности у студентов педагогического вуза. 

 

Заключение 

В результате проведенного исследова-

ния: 

– определена структура готовности сту-

дентов технических и педагогических вузов к 

осуществлению профессиональной деятель-

ности; 

– разработана модель формирования го-

товности студентов технических и педагоги-

ческих вузов к осуществлению профессио-

нальной деятельности, в рамках которой опре-

делены основные педагогические условия; 

– проведен сравнительный анализ 

уровня сформированности готовности студен-

тов к осуществлению профессиональной дея-

тельности. 

Сравнение уровня сформированности 

готовности студентов технических и педаго-

гических вузов к осуществлению профессио-

нальной деятельности позволяет определить 

направления дальнейшего совершенствования 

в области формирования готовности к осу-

ществлению профессиональной деятельности: 

для технического вуза – развитие рефлек-

сивно-оценочных умений, для педагогиче-

ского вуза – повышение качества образования 

в области фундаментальных дисциплин. 
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Abstract 

Introduction. The article discusses the problem of differences in preparing students of technical 

and pedagogical universities for pursuing professional careers. By focusing on the identified 

differences, it is possible to prepare students more effectively for future careers. The purpose of the 

study is to identify differences in the formation of the technical and education students’ readiness to 

carry out professional activities. 

Materials and Methods. The research was conducted on the basis of theoretical analysis, 

generalization, and systematization. The authors describe a model of forming the readiness of technical 

and education students to pursue professional careers. Educational conditions (factors) are formulated 

within the framework of the proposed model. In order to assess the level of students’ readiness to pursue 

professional careers, the authors developed and applied tests. When processing the obtained data, the 

χ2-Pearson criterion was used. 

Results. The results of the study allow the authors to conclude that it is necessary to form all the 

identified components of readiness for professional careers among both students of technical and 

pedagogical universities. However, special attention should be paid to the formation of the reflexive and 

evaluative components of readiness among students of technical universities, and the cognitive 

component of readiness among students of pedagogical universities. 

Conclusions. The article concludes that the formation of readiness among students of technical 

and pedagogical universities to pursue professional careers allows the authors to determine the areas 

of further improvement: for technical universities - the development of reflective and evaluative skills, 

for pedagogical universities – improving the quality of education in the field of fundamental disciplines. 

Keywords 

Components of readiness; Students of technical universities; Students of pedagogical universities; 

New information technologies; Professional activity; Comparative characteristics; General 
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