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Предпосылки и становление явления ранней профилизации школьников  

в системе общего образования: историко-педагогический анализ 
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Проблема и цель. С позиций историко-педагогического анализа изучается генезис ранней 

профилизации школьников, проведено исследование ее сущности, предпосылок вхождения в 

научно-педагогический категориальный аппарат и практико-ориентированный лексикон. Цель 

исследования – выявить и систематизировать данные о предпосылках явления ранней профили-

зации в условиях общеобразовательной школы и учреждений дополнительного образования де-

тей и его становления в педагогической теории и практике. 

Методология. Использованы системно-генетический и историографический подходы. 

Применены теоретические методы исследования: историко-педагогический анализ научно-тео-

ретической, психолого-педагогической и методической литературы по проблеме исследования, 

обобщение педагогического опыта, синтез, классификация, сравнение. Использован конструк-

тивно-генетический метод историко-педагогического анализа явления ранней профилизации 

школьников. 

Результаты. Выявлено, что понятие «ранняя профилизация» не имеет четкого опреде-

ления и структуры, чаще всего используется для обозначения образовательного процесса, свя-

занного с профориентацией, профессиональным самоопределением и решением задач профиль-

ного обучения в системе общего и дополнительного образования детей. Обосновано, что про-

цессы и процедуры ранней профилизации в современном образовательном процессе реализуются 

в различных моделях. Выделено три предпосылки появления в научно-педагогическом обороте 

понятия «ранняя профилизация»: социально-педагогического, научно-теоретического, научно-

методического и технологического уровней.  

Отмечено, что феномен ранней профилизации появился раньше, чем началась его научная 

рефлексия, исследование его сущности, структуры и содержания, что привело к выделению 
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 «допонятийного» периода исследования ранней профилизации школьников и «собственно поня-

тийного» периода. Предложена дефиниция – «ранняя профилизация школьников». 

Заключение. Решение проблемы организации процессов и процедур ранней профилизации 

школьников, а также сопутствующих проблем будет значительно более успешным и эффек-

тивным, если в педагогическом сообществе будет достигнуто согласованное понимание пред-

посылок, истоков и процесса становления как самого понятия «ранняя профилизация школьни-

ков», так и его изучения в педагогической теории и практике. Необходима разработка специа-

лизированных курсов и программ, обеспечивающих организацию накопления опыта по самоопре-

делению на этапе, предшествующем предпрофильной подготовке, и способствующих не только 

академическому развитию школьников, но и их личностному росту, что является важным фак-

тором в формировании гармонично развитой личности. 

Ключевые слова: историко-педагогический анализ; ранняя профилизация; предпрофиль-

ная подготовка; профильная подготовка; профессиональное самоопределение. 

 

 

Постановка проблемы 

Ранняя профилизация школьников как 

научно-педагогическая проблема и тренд совре-

менного общего образования нуждается в 

осмыслении, в выявлении социально-педагоги-

ческих предпосылок, генезиса и становления 

данного явления в обозримом историческом 

прошлом, а также в оценке современного состо-

яния научно-методического обоснования и пер-

спективных направлений своего развития. 

Анализ литературных источников пока-

зывает, что социально-педагогический фено-

мен ранней профилизации школьников в 

своих сущностных основаниях и процесс его 

изучения педагогами в целом не исследован. 

Понятие «ранняя профилизация» в научных 

исследованиях пока не имеет четко опреде-

ленных границ и характеристик. Терминоло-

гическая и понятийная неопределенность за-

трудняет достижение понимания и согласо-

ванности позиций ученых и практиков при ор-

ганизации научных исследований и создании 

 
1 Санникова Ю. А. Использование возможностей уроч-

ной и внеурочной деятельности в реализации ранней 

профилизации обучающихся начальной школы // Ор-

ганизация профильного обучения: модели, ресурсы, 

возможности сетевого взаимодействия: материалы I 

Всероссийской научно-практической конференции, 

методических разработок; в педагогической 

науке это обстоятельство особенно значимо 

для молодых исследователей, наращивающих 

свой научный лексикон. История педагогиче-

ских исследований демонстрирует использо-

вание словосочетания «ранняя профилизация» 

при описании опыта создания профильных 

классов, при организации предпрофильной 

подготовки, при популяризации опыта про-

фессиональной ориентации и профессиональ-

ного самоопределения на всех уровнях общего 

образования.  

В научных публикациях современных 

авторов отражены следующие направления 

интересов исследователей, связанные с фено-

меном ранней профилизации: 

– обеспечение условий для овладения 

общими и базовыми компетенциями, в частно-

сти умения работать в команде, самостоя-

тельно думать, ответственно делать выбор 

(Ю. А. Санникова1; А. А. Марко [1]); 

Краснодар, 21–27 марта 2023 года. – Краснодар: Гос-

ударственное бюджетное образовательное учрежде-

ние дополнительного профессионального образова-

ния «Институт развития образования» Краснодар-

ского края, 2023. – С. 102-105. 
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– выработка у школьников сознатель-

ного отношения к труду, способности к про-

фессиональному самоопределению в условиях 

свободы выбора сферы деятельности в соот-

ветствии со своими возможностями, способ-

ностями (И. С. Беляева 2 ; С. Э Устинова, 

М. А.  Ушакова3; М. П. Пальянов, В. И. Ревя-

кина, Л. Е. Эфтимович4); 

– организация ранней профориентации и 

профориентационного сопровождения школь-

ников в условиях инновационных направле-

ний развития образования (О. Н. Шевченко5; 

Е. Р. Сизова [2]). 

В диссертациях по общей педагогике в 

первой главе часто встречаются материалы, 

посвященные историко-педагогическому ана-

лизу процессов и процедур исследования в 

русле научной проблемы автора. В частности, 

в работах по профессиональной ориентации 

школьников и их профессиональному само-

определению наблюдается стремление авто-

ров проанализировать генезис понятийного 

аппарата, при этом используются смежные об-

щеупотребляемые понятия, например, ранняя 

профилизация.  

 
2 Беляева И. С. Ранняя профилизация как одна из эф-

фективных форм повышения мотивации учебной де-

ятельности // Современное общее образование: про-

блемы, инновации, перспективы: Материалы между-

народной научно-практической конференции, Орел, 

25 февраля 2022 года. – Орел: Орловский государ-

ственный университет имени И.С. Тургенева, 2022. – 

С. 123-127. 
3 Устинова С. Э., Ушакова М. А. Анализ основных про-

блем ранней профилизации в современной россий-

ской школе // От ранней профориентации к выбору 

профессии инженера. Формирование престижа про-

фессии инженера у современных школьников: Сбор-

ник статей II (VII) Всероссийской очно-заочной 

научно-практической конференции с международ-

ным участием в рамках Петербургского международ-

ного образовательного форума Международной 

очно-заочной научно-практической конференции: в 

2х частях, Санкт-Петербург, 28 марта 2019 года. – 

Таким образом, в настоящее время сло-

жилась следующая научно-педагогическая ре-

альность: с одной стороны, научно-исследова-

тельская деятельность ученых-педагогов обя-

зывает их опираться на результаты изысканий, 

проведенных ранее, и представлять аналити-

ческий материал в теоретической части ра-

боты. Это создает впечатление достаточности, 

чтобы составить представление о том, на ка-

ком этапе и в каком объеме находится разра-

ботка той или иной научно-педагогической 

проблемы. С другой стороны, «россыпь» ана-

литических материалов в диссертационных 

исследованиях не способствует достижению 

целостной картины по отдельным разделам 

педагогической науки. С третьей – интенсив-

ность развития педагогической теории и прак-

тики, появление новых терминов, дефиниций 

и понятий создают иллюзию новизны тех про-

цессов и явлений образовательной практики, 

которые в исторической ретроспективе не 

только были успешно воплощены и научно 

обоснованы, но и получили объяснение своего 

возникновения и развития за счет выявления 

объективно существующих предпосылок. 

Санкт-Петербург: ЧУ ДПО «Академия Востоковеде-

ния», 2019. – С. 47-50. 
4 Пальянов М. П., Ревякина В. И., Эфтимович Л. Е. 

Опыт организации трудового обучения и производи-

тельного труда в школах Томской области в период 

1920-80 гг. (краткий историко-педагогический ана-

лиз) // Педагогические основы соединения обучения 

с производительным трудом в средней школе. – 

Томск: Томский государственный педагогический 

университет, 1984. – С. 136-144. 
5  Шевченко О. Н. Программа ранней профилизации 

учащихся школ Оренбуржья // Оренбургские гори-

зонты: прошлое, настоящее, будущее: Cборник мате-

риалов Всероссийской научно-практической конфе-

ренции, посвященной 275-летию Оренбургской гу-

бернии и 85-летию Оренбургской области, Оренбург, 

21–22 ноября 2019 года. – Оренбург: ООО "Фрон-

тир", 2019. – С. 269-271. 
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Мы полагаем, что пришло время для бо-

лее четкого определения сущностных основа-

ний ранней профилизации школьников и вре-

менных пределов, за которыми она заканчива-

ется и начинается предпрофильная и соб-

ственно профильная подготовка, а также для 

анализа степени ее научного обоснования в 

педагогических исследованиях, выявления 

предпосылок и этапов становления ранней 

профилизации школьников в системе общего 

образования. 

В соответствии с вышесказанным иссле-

довательской целью статьи является выявле-

ние и систематизация данных о предпосылках 

явления ранней профилизации в условиях об-

щеобразовательной школы и учреждений до-

полнительного образования детей и его ста-

новления в педагогической теории и практике. 

 

Методология исследования 

Реализация цели исследования осу-

ществлялась на основе системно-генетиче-

ского и историографического подходов. Ран-

няя профилизация школьников представлена 

как развивающаяся сущность в структуре об-

щей профилизации школьника. Она включена 

в систему многоаспектной и многоуровневой 

деятельности всего школьного коллектива, 

представляет собой важный компонент дея-

тельности всех его субъектов – педагогов, обу-

чающихся, родителей. Системно-генетиче-

ский подход направлен на выявление струк-

туры и сущностных оснований ранней профи-

лизации школьников в контексте ее развития 

и взаимосвязи с процессами профессиональ-

ной ориентации и профессионального само-

определения. Историографический подход 

позволил сфокусировать внимание на выделе-

нии этапов развития ранней профилизации 

 
6  Журавлева М. В. Историко-педагогический анализ 

развития идеи опережающего профессионального 

образования // Образование и саморазвитие. – 2011. – 

школьников на основании историко-педагоги-

ческого анализа результатов исследований в 

данном направлении. Анализ трудов, опубли-

кованных в научной электронной библиотеке 

eLIBRARY.RU, показал, что по запросу «исто-

рико-педагогический анализ…» найдено 

367  статей. Однако только четыре из них 

напрямую связаны с нашей темой. Так, 

М. В. Журавлева исследовала развитие идеи 

опережающего профессионального образова-

ния (2011) 6 , Е. А. Сидякина рассматривала 

проблему формирования экономических 

представлений у дошкольников в России и за 

рубежом (2012) [3], а М. П. Войтеховская и 

Л. В. Понер изучали организацию профиль-

ного обучения в сельской школе (2011) [4].  

В работе использованы следующие тео-

ретические методы исследования: анализ 

научной, психолого-педагогической, методи-

ческой литературы, государственных доку-

ментов, обобщение педагогического опыта, 

синтез, классификация и сравнение. Проведен 

обзор и анализ научно-педагогических и эмпи-

рических исследований, касающихся про-

блемы ранней профилизации школьников, 

опубликованных в 1996–2025 гг. Обзор вы-

полнен в 2025 г. с помощью баз данных науч-

ной электронной библиотеки eLIBRARY.RU и 

disserCat. В анализ вошли полнотекстовые ста-

тьи и авторефераты диссертаций по специаль-

ностям 05.08.01 и 05.08.02 на русском языке, 

содержащие термин «ранняя профилизация» 

(всего 248 источников). Также применялся 

конструктивно-генетический метод историко-

педагогического анализа. 

 

 

 

 

№ 4. – С. 204–209. URL: https://www.eli-

brary.ru/item.asp?id=17363384 
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Результаты исследования 

Термин «ранняя профилизация», его 

смысловое и содержательное наполнение по-

явились вслед за стремлением системы об-

щего образования улучшить работу по про-

фессиональной ориентации и профессиональ-

ному самоопределению школьников в стар-

ших классах, сделать профессиональный вы-

бор выпускников школ более осознанным и 

устойчивым. Это стремление было реализо-

вано посредством разработки и утверждения 

Концепции профильного обучения по зада-

нию Министерства образования РФ в 2022 г. 

Основной задачей реализации Концепции 

стало «создание системы специализированной 

подготовки (профильного обучения) в стар-

ших классах общеобразовательной школы, 

ориентированной на индивидуализацию обу-

чения и социализацию обучающихся, в том 

числе с учетом реальных потребностей рынка 

труда», а также «отработка гибкой системы 

профилей и кооперации старшей ступени 

школы с учреждениями начального, среднего 

и высшего профессионального образования»7. 

Профильное обучение, как обозначено в 

названной Концепции, есть «средство диффе-

ренциации и индивидуализации обучения, 

позволяющее за счет изменений в структуре, 

содержании и организации образовательного 

процесса более полно учитывать интересы, 

 
7 Концепция профильного обучения на старшей сту-

пени общего образования (приложение к приказу 

Минобразования России от 18.07.2002 N 2783 URL: 

https://ttps://kovmr.ru/wp-content/uploads/2021/02/11-

2783   
8 Концепция профильного обучения на старшей сту-

пени общего образования (приложение к приказу 

Минобразования России от 18.07.2002 N 2783 URL: 

https://ttps://kovmr.ru/wp-content/uploads/2021/02/11-

2783   
9 Концепция профильного обучения на старшей сту-

пени общего образования (приложение к приказу 

склонности и способности учащихся, созда-

вать условия для обучения старшеклассни-

ков…»8. То есть в профильных классах педа-

гоги имеют дело с уже сформированными ин-

тересами, склонностями и способностями обу-

чающихся «…в соответствии с их профессио-

нальными интересами и намерениями в отно-

шении продолжения образования»9, и это зна-

чительно облегчает процесс выбора школьни-

ком направления профессиональной подго-

товки в среднем и высшем образовании.  

Современный федеральный государ-

ственный образовательный стандарт общего 

образования в Российской Федерации также 

отражает идею профильного образования и 

предписывает создание образовательной 

среды как совокупности условий, преемствен-

ных по отношению к основному общему обра-

зованию и соответствующих специфике обра-

зовательной деятельности при получении 

среднего общего образования10. 

Сегодня профильное обучение обозна-

чено как углубленное изучение отдельных 

предметных областей, профильных учебных 

предметов, осуществляемое на уровне основ-

ного общего образования (10–11-е классы). 

Школа предлагает обучающимся следующий 

перечень профилей: естественно-научный 

(профильные предметы – математика и начала 

математического анализа, геометрия, химия, 

Минобразования России от 18.07.2002 N 2783 URL: 

https://ttps://kovmr.ru/wp-content/uploads/2021/02/11-

2783   
10  Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования (утв. прика-

зом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г. N 413) С изменениями и дополнениями от: 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 

24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г., 27 

декабря 2023 г. URL: https://sh2-

borodinor04.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/41/FG

OS_SOO_s_27.12.2023.pdf  
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биология); гуманитарный (профильные пред-

меты – русский язык и литература, иностран-

ный язык, обществознание, история, право); 

социально-экономический (профильные пред-

меты – математика и начала математического 

анализа, экономика, право, география, геомет-

рия); технологический (профильные пред-

меты – алгебра и начала математического ана-

лиза, геометрия, физика, информатика); уни-

версальный (предполагает изучение базовых 

предметов, не исключая их углубленного изу-

чения)11. 

Изучение материалов электронных биб-

лиотек и базы disserCat показали, что понятие 

«ранняя профилизация» чаще всего использу-

ется для обозначения образовательного про-

цесса, связанного с решением задач диффе-

ренциации и индивидуализации обучения, 

углубленного изучения школьных предметов 

на всех этапах (начальном, основном и стар-

шем) в условиях школы и дополнительного 

образования детей, а также с обеспечением 

процессов профориентации, профконсульта-

ции, профессионального самоопределения 

школьников, формирования базовых жизнен-

ных навыков, востребованных в рамках лю-

бого вида профессиональной деятельности.  

Появление в общеобразовательной 

школе новой реальности, а именно: профиль-

ного обучения, потребовало создания условий 

для еще более раннего, начиная с 7–8-х клас-

сов, процесса самоопределения обучающихся 

в собственных интересах в плане предметной 

подготовки, и привело к организации пред-

профильной подготовки, которая на сего-

дняшний день осуществляется в форме углуб-

ленного изучения предметов в 7–9 классах. 

 
11 Какие профили предусмотрены для обучающихся на 

уровне среднего общего образования URL: 

https://eduface.ru/consultation/ombudsmen/kakie_profil

i_predusmotreny_dlya_obuchayuwijsya_na_urovne_sre

dnego_obwego_obrazovaniya  

В Концепции профильного обучения в раз-

деле «Предпрофильная подготовка» отмеча-

ется, что «реализация идеи профильности 

старшей ступени ставит выпускника основной 

ступени перед необходимостью совершения 

ответственного выбора – предварительного 

самоопределения в отношении профилирую-

щего направления собственной деятельно-

сти»12. Такую работу предлагается проводить 

за счет вариативного школьного компонента и 

курсов по выбору в виде коротких модулей, 

чередующихся и доступных для школьников. 

Очевидно, что предложенная модель «профи-

лизации» не могла не повлиять на ход и содер-

жание образовательного процесса в начальной 

и основной школе, так как школа есть единый 

социальный организм, подчиняющийся зако-

нам преемственности. При этом весьма орга-

ничным выглядит стремление педагогиче-

ского коллектива к созданию оптимальных 

условий для осознания ребенком собственных 

профессиональных предпочтений начиная с 

более ранних лет обучения; для формирования 

интереса к отдельным видам профессиональ-

ного труда; для понимания значимости освое-

ния отдельных предметов за счет внеурочной 

деятельности; для повышения престижа чело-

века труда, высококвалифицированного спе-

циалиста; для расширения возможностей со-

циализации, самоопределения и самореализа-

ции, для планирования собственной профес-

сиональной жизни и карьеры. Такая работа в 

коллегиальном общении и большинстве пуб-

ликаций получила обозначение «ранняя про-

филизация школьников». 

12 Об утверждении Концепции профильного обучения 

на старшей ступени общего образования Приказ МО 

РФ от 18 июля 2002 г. № 2783 URL: 

https://https://docs.cntd.ru/document/901837067   
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Большинство диссертационных исследо-

ваний по специальности 05.08.01 – Общая пе-

дагогика, история педагогики и образования и 

опубликованные статьи, в которых употреб-

лянтся словосочетание «ранняя профилиза-

ция», предлагают весьма широкое во времен-

ном диапазоне представление о данном про-

цессе. В большинстве из них «ранняя» пони-

мается как «до обучения в профессиональных 

образовательных организациях», т. е. прихо-

дящаяся на период обучения в школе. 

По запросу «ранняя профилизация» в 

электронной библиотеке диссертаций disser-

Cat получено 180 документов. Из них 33,33 % 

(60 единиц) действительно содержат искомое 

словосочетание, но ни в одной из них ранняя 

профилизация не выступает предметом иссле-

дования. Самое раннее упоминание прихо-

дится на 1997 г. (авторы – А. В. Марков, 

В. М. Цывин), самое позднее – на 2024 г. (ав-

тор – Т. С. Попова). Наибольший интерес к 

данной проблеме авторы диссертационных ра-

бот проявили в 2000–2012 гг. (рис. 1). 

По сходному запросу в научной элек-

тронной библиотеке eLIBRARY.RU получено 

168 документов (статей). Из них 66 статей по-

священы проблеме ранней профилизации или 

уделяют ей значительное место. Это состав-

ляет 39,28 %. Наибольший интерес, судя по 

количеству публикаций, приходится на 2018–

2023 гг. (рис. 2). 

 

 

 
 

Рис. 1. Статистика диссертаций по ранней профи-

лизации на сайте disserCat 

Fig. 1. Number of defended dissertations 

Рис. 2. Статистика статей по ранней профилизации 

в научной электронной библиотеке 

eLIBRARY.RU 

Fig. 2. Number of published scientific papers 

 

 

Обращает на себя внимание определен-

ный «сдвиг» интереса к данной проблеме 

(табл. 1). 
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Таблица 1 

Количество защищенных работ и количество опубликованных статей 

 по теме «ранней профилизации» обучающихся 

Table 1 

Number of defended works and number of published articles on the topic of “early profiling” of students 

Год публикации/защиты Количество защищенных дис-

сертационных работ 

Количество статей, отражен-

ных в eLIBRARY.RU 

2000 4 0 

2001 0 0 

2002 4 0 

2003 4 0 

2004 7 0 

2005 3 0 

2006 8 0 

2007 4 0 

2008 3 0 

2009 7 1 

2010 2 0 

2011 3 1 

2012 4 0 

2013 0 2 

2014 1 0 

2015 0 1 

2016 0 3 

2017 0 2 

2018 0 7 

2019 1 7 

2020 0 9 

2021 0 7 

2022 1 15 

2023 0 8 

2024 1 2 

2025 0 1 

 

 

Период 2000–2012 гг. отличается актив-

ными исследованиями ранней профилизации в 

рамках диссертационных работ, при этом она 

упоминается как некий обобщенный процесс 

подготовки школьников к выбору профессии. 

Затем – пятилетний перерыв, и с 2018 г. – пуб-

ликация статей, в содержании которых пре-

имущественно описывается опыт работы 

школ, учреждений дополнительного образова-

ния детей и детских центров по профильному 

(1–11-е классы), предпрофильному (8–9-е 

классы) и более раннему обучению детей с ис-

пользованием принципов, моделей, методов, 

форм и т. п. ранней профилизации. 

Это позволяет предположить, что основ-

ной предпосылкой для появления понятия 

http://sciforedu.ru/glavnaya
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«ранняя профилизация» на научном и соци-

ально-педагогическом уровнях стал государ-

ственный заказ на комплексное решение про-

блемы личностного выбора будущей профес-

сии выпускниками школ. Это, в свою очередь, 

активизировало роль школы в углубленном 

изучении предметов. Традиционно в школе 

уже осуществлялись процессы профориента-

ции, профконсультации и профессионального 

самоопределения, но с появлением в 2002 г. 

Концепции профильного обучения начался 

новый этап. Этот период подготовки и обсуж-

дения концепции совпал с ростом числа дис-

сертационных исследований на эту тему. 

В то же время очевидна длительная ис-

тория теоретических идей и накопленный в за-

рубежной, советской и российской педагогике 

и психологии опыт работы со школьниками в 

направлениях: 

 
13 Роджерс К. Р. Становление личности. Взгляд на пси-

хотерапию. – М.: Эксмо-Пресс, 2001. – 414 с. 
14 Дьюи Д. От ребенка – к миру, от мира – к ребенку. – 

М.: Карапуз, 2009. – 348 с. 
15 Выготский Л. С. Педагогическая психология. – М.: 

АСТ Астрель Хранитель, 2008. – 671 с. 
16 Леонтьев А. Н. Проблемы развития психики. – М.: 

Изд-во МГУ, 1981. – 584 с. 
17  Эльконин Д. Б. Избранные психологические 

труды.  – М.: Педагогика, 1989. – 554 с. 
18  Бабанский Ю. К. Избранные педагогические 

труды.  – М.: Педагогика, 1989. –560 с.  
19 Петровский А. В. Личность, деятельность, коллек-

тив. – М.: Политиздат,1982. –255 с. 
20 Грачев В. В., Ситаров В. А. Персонализация обуче-

ния, требования к содержанию образования // Alma 

mater. – 2006. – № 8. – С. 11-15. 
21 Формирование универсальных учебных действий в 

основной школе: от действия к мысли / под редак-

цией А. Г. Асмолова. – М.: Просвещение, 2010. 
22 Ананьев Б. Г. Человек как предмет познания. – СПб.: 

Питер, 2001. – 288 с. 
23 Климов Е. А. Психология профессионала: избран-

ные психологические труды. – М.: Ин-т практиче-

ской психологии; Воронеж: НПО "МОДЭК", 1996. – 

400 с. 

– дифференциации и индивидуализации 

обучения в школе (К. Роджерс13, Д. Дьюи14, 

Л. С. Выготский15, А. Н. Леонтьев16, Д. Б. Эль-

конин17, Ю. К. Бабанский18 и др.); 

– персонализации обучения и формиро-

вания индивидуальной образовательной тра-

ектории (А. В. Петровский19 , В. В. Грачев20 , 

А. Г. Асмолов21, Б. Г. Ананьев22 и др.); 

– профессиональной ориентации 

(Е. А. Климов 23 , А. Д. Сазонов 24  и др., 

А. Б. Седых25 и др.) и профессионального са-

моопределения (Н. С. Пряжников и Л. С. Ру-

мянцева26 и др.). 

Усилия названных ученых и научных 

школ Е. А. Климова 27 , А. Д. Сазонова 28 , 

Н. С. Пряжникова29, С. Н. Чистяковой30 обес-

печили серьезную научную базу для концен-

24 Профессиональная ориентация молодежи/ А. Д. Са-

зонов, С. В. Еловских, Н. И. Калугин и др. – М.: Выс-

шая школа, 1989. – 271 с. 
25 Седых А. Б. Вклад Джона Льюиса Холланда в психо-

логию профессии и карьеры (к 90-летию со дня рож-

дения известного ученого // Южно-российский жур-

нал социальных наук. – 2009. – № 4. – С. 54-67. 
26 Пряжников Н. С., Румянцева Л. С. Самоопределение 

и профессиональная ориентация учащихся: учебник 

для студ. учреждений высш. проф. образования. – 

М  : Издательский центр «Академия», 2013. – 208 с. 
27 Носкова О. Г., Стрелков Ю. К. Евгений Александро-

вич Климов: Жизнь в науке // Национальный психо-

логический журнал. – 2010. – № 1. – С. 9-14. 
28 Сорокун П. В. История становления и развития про-

фессиональной ориентации молодежи в России // 

Эпоха науки. – 2015.– № 2.– С. 15. 
29  К 60-летию Николая Сергеевича Пряжникова // 

Вестник Московского университета. Серия 14. Пси-

хология. – 2014. – № 4. – С. 156-157. 
30  Вербицкий А. А. Актуальность научной школы 

С. Н. Чистяковой // Профессиональная ориентация и 

профессиональное самоопределение обучающихся: 

вызовы времени: сборник научных статей по матери-

алам Всероссийской научно-практической конфе-

ренции, посвященной памяти академика РАО, док-
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трации усилий педагогов в данном направле-

нии исследований (предпосылка научно-тео-

ретического уровня).  

Таким образом, можно констатировать 

наличие того факта, что сам феномен ранней 

профилизации появился раньше, чем началась 

его научная рефлексия, исследование его сущ-

ности, структуры, содержания и т. п., и того 

исторического момента, когда произошло 

рождение понятия «ранняя профилизация 

школьников». В связи с этим считаем перспек-

тивным выделение «допонятийного» периода 

исследования ранней профилизации школьни-

ков и «собственно понятийного» периода. 

К допонятийному периоду (до 2000 г.) 

следует отнести все работы российских и за-

рубежных ученых, выполненные в контексте 

педагогических, психологических, социологи-

ческих и других наук и связанные с разработ-

кой всех компонентов, составляющих сущ-

ность ранней профилизации школьников по 

отдельности – профориентации, профессио-

нального самоопределения, профессионально 

ориентированной подготовки в школах раз-

ного типа (лицеях, гимназиях, спецшколах и 

др.), в системе дополнительного образования 

детей, в условиях специально созданных дет-

ских сообществ, объединений, клубов, обще-

ственных объединений российского уровня 

(Юный пожарный, Юный пограничник, 

Юный натуралист и т. п.), в оздоровительных 

лагерях, творческих коллективах. 

«Собственно понятийный» период начи-

нается с момента обозначения проблемы про-

фильной подготовки в условиях общеобразо-

вательной школы. Более того, школьный опыт 

профилизации обучающихся создал условия 

для того, чтобы с 2016 г. стали происходить 

изменения в понимании самого термина «ран-

няя профилизация». Предпосылками к дан-

ному процессу послужили организационные и 

методические особенности его реализации в 

школе. Так, кроме профильной (10–11-е 

классы), стали выделять предпрофильную 

подготовку школьников (8–9 классы), а все 

усилия для самоопределения школьника в бу-

дущем профиле в более раннем возрасте стали 

именовать «ранней профессионализацией» 

или «ранней профилизацией» (предпосылка 

научно-методического и технологического 

уровня). 

Сущность понятия отражена в его опре-

делении. Изучение диссертационных исследо-

ваний и научных статей с целью выделения 

конкретного определения понятия «ранняя 

профилизация» показало, что таковые практи-

чески отсутствуют. Те, что нам удалось выде-

лить из текста (А. Ю. Жадаев, И. Р. Новик, 

Н.  А. Пиманова31; Г. М. Ракишева, А. Е. Исма-

гулова, Д. С. Сабитова, М. Б.  Жантемирова 

[5]; И. А. Ревина 32 ; И. В. Муштавинская, 

О. В. Эрлих, В. Н. Виноградов, И. Я. Витте 

[6]), приводим в таблице 2. 

 

 

 

 

 
тора педагогических наук, профессора С. Н. Чистяко-

вой, Саранск, 24 апреля 2020 года. – Саранск: Мор-

довский государственный педагогический институт 

имени М. Е. Евсевьева, 2020. – С. 58-61. 
31  Жадаев А. Ю. Ранняя профилизация младших 

школьников в системе дополнительного естествен-

нонаучного образования/ А. Ю. Жадаев, И. Р. Новик, 

Н. А. Пиманова // Проблемы современного педагоги-

ческого образования. – 2022. – № 74-2. – С. 105-107. 
32 Ревина И. А. Формирование готовности к осознан-

ному выбору будущего профессионального профиля 

и будущей профессии в подростковом возрасте: авто-

реф. канд. психол. наук. Нижний Новгород, 2008. 

http://sciforedu.ru/glavnaya
http://sciforedu.ru/journal/2025-4
http://sciforedu.ru/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2658-6762


Science for Education Today 

2025. Том 15. № 4                             http://sciforedu.ru                             ISSN 2658-6762 

 

© 2011–2025 Science for Education Today   Все права защищены 
 

98 

Таблица 2 

Хронология выделения понятия «ранняя профилизация» в научных статьях 

Table 2 

Chronology of the identification of the concept of “early profiling” in scientific articles 

Автор 

Определение поня-

тия «ранняя профи-

лизация» 

Предполагаемая сущность по-

нятия 
Источник 

А. Ю. Жадаев,  

И. Р. Новик, 

Н. А. Пиманова  

Отсутствует – Работа по формированию 

внутренней учебной мотива-

ции, формированию научных 

взглядов; 

– условие для жизненного само-

определения школьников, для 

профессионального выбора в 

различных областях науки и 

производства 

Жадаев, А. Ю. Ранняя про-

филизация младших школь-

ников в системе дополни-

тельного естественнонауч-

ного образования / 

А.  Ю.  Жадаев, И. Р. Новик, 

Н. А. Пиманова // Проблемы 

современного педагогиче-

ского образования. – 2022. – 

№ 74-2. – С. 105–107 

Г. М. Раки-

шева,  

А. Е. Исмагу-

лова,  

Д. С. Сабитова,  

М. Б. Жантеми-

рова 

Процесс, основан-

ный на научном 

подходе и состоя-

щий из этапов 

(этапы приводятся) 

 

– Направленность на надпро-

фессиональные (гибкие) компе-

тенции; 

– практика подготовки к изуче-

нию, жизни и работе; 

– выявление предметной 

направленности личностиш-

кольника 

Ракишева Г. М. Исследова-

ние по ранней профилиза-

ции школьников в контексте 

Атласа новых профессий и 

компетенций Казахстана: 

результаты пилотного этапа 

/ Г. М. Ракишева, А. Е. Ис-

магулова, Д. С. Сабитова, 

М. Б.  Жантемирова // Вест-

ник Карагандинского уни-

верситета. Серия: Педаго-

гика. – 2022. – № 4 (108). – 

С. 65–74. – DOI: 

10.31489/2022Ped4/65-74. 

EDN ZGRLCE [5] 

И. А. Ревина Отсутствует Подготовка подростка (до 14 

лет) к осознанному выбору бу-

дущего профессионального вы-

бора: 

– выделены личностные пред-

посылки формирования готов-

ности к… 

– мотивационный компонент 

является важнейшим психоло-

гическим условием формирова-

ния готовности к… 

Ревина И. А. Формирование 

готовности к осознанному 

выбору будущего професси-

онального профиля и буду-

щей профессии в подрост-

ковом возрасте: автореф. … 

канд. психол. наук / 

И.  А.  Ревина. – Нижний 

Новгород, 2008. – 25 с. 

И. В. Мушта-

винская, 

О. В. Эрлих, 

В. Н. Виногра-

дов, 

И. Я. Витте 

Профилизация в 5–

7-х классах 

Педагогические практики по-

вышения качества, эффектив-

ности и доступности общего об-

разования, позволяющие на ос-

нове учета интересов, склонно-

стей и способностей обучаю-

щихся вносить изменения в 

цели, структуру, содержание и 

организацию образовательного 

Муштавинская И. В. Потен-

циал модели ранней профи-

лизации для позитивной со-

циализации современных 

подростков / И. В. Мушта-

винская, О. В. Эрлих, 

В. Н. Виноградов, 

И. Я. Витте // Непрерывное 

образование. – 2021. – 
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Автор 

Определение поня-

тия «ранняя профи-

лизация» 

Предполагаемая сущность по-

нятия 
Источник 

процесса для его адаптации в 

соответствии с профессиональ-

ными интересами склонно-

стями и будущими профессио-

нальными намерениями уча-

щихся. Ключевой задачей про-

филизации при таком подходе 

выступает проектирование обу-

чающимся индивидуального 

образовательного маршрута, 

обеспечивающего более высо-

кий уровень качества образова-

ния по избранным подростком 

учебным предметам 

№  1  (35). – С. 65–68. EDN 

ZWFUPJ [6] 

Е. В. Миро-

ненко 

Выработка у 

школьников созна-

тельного отноше-

ния к труду, про-

фессиональное са-

моопределение в 

условиях свободы 

выбора сферы дея-

тельности в соот-

ветствии со своими 

возможностями, 

способностями 

Ранняя профилизационная ра-

бота, проведение совместных 

мероприятий школы, СПО, ву-

зов, предприятий, центра заня-

тости населения 

Мироненко Е. В. Ранняя 

профилизация как основа 

построения образователь-

ной траектории обучающе-

гося / Е. В. Мироненко // 

Вопросы педагогики. – 

2025. – № 1-1. – С. 86–90.  

 

 

Вместе с тем за рубежом термин «ранняя 

профилизация» практически не употребля-

ется, чаще звучат «профессиональная ориен-

тация» (классический термин) и «профессио-

нальное самоопределение» (более современ-

ное понятие), при этом процесс профессио-

нальной ориентации определяется Рекоменда-

цией МОТ № 150 о профессиональной ориен-

тации и профессиональной подготовке в обла-

сти развития людских ресурсов, утвержден-

ной на Генеральной конференция Междуна-

родной организации труда, созванной в Же-

 
33 Recommendation No. 150 Concerning Vocational Guid-

ance and Vocational Training in Human Resources De-

velopment (ILO, Geneva, 23 June 1975). International 

неве Административным советом Междуна-

родного бюро труда 4 июня 1975 г., которая 

посвящена профессиональной ориентации и 

подготовке молодых людей на всех уровнях 

профессиональной квалификации во всех об-

ластях экономической, социальной и культур-

ной жизни33. 

В историческом аспекте начиная с 

1900 г. на Западе отмечается активность обра-

зовательных движений, пропагандирующих 

значимость профессиональной ориентации с 

социальной точки зрения 34 . Так, D. Arthy 

Law Instruments on Education; ed. by G. A. Lukichev 

and V. M. Serykh. – Geneva: Gotika, 2003. – P. 409–432. 
34 Brewer J. M., Cleary E. J., Dunsmoor C. C., Lake J. S., 

Nichols C. J., Smith C. M., Smith H. P. History of career 
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(1998) выделяет различные исторически сло-

жившиеся практики профессиональной ориен-

тации, основанные на естественной содержа-

тельной педагогике [7]. E. L. Herr (2013) ис-

следует возможности использования профес-

сиональной ориентации, профессионального 

образования и консультирования по трудо-

устройству [8]. Большое внимание для усиле-

ния профессиональной ориентации обучаю-

щихся уделяется повышению мотивации учи-

телей: так, R. D. Sánchez и соавторы (2018) 

разработали и реализовали педагогическую 

стратегию, подготовительный курс и семи-

нары по укреплению процесса профессио-

нальной подготовки и профессиональной ори-

ентации сельских учителей [9]; C. Y. E. Wong 

и соавторы (2024), изучая развитие професси-

онального самоопределения и идентичности у 

учителей, определили важность среды, в кото-

рой формируются компетенции [10]. Изучая 

вопросы мотивации профессионального само-

определения, E. L. Deci с соавторами (2000, 

2008), M. Gagné c соавторами (2005), E. L. Deci 

с соавторами (2000, 2008) и M. Dubinka (2024) 

свидетельствуют о том, что внутренняя и 

внешняя мотивации являются мощными си-

лами в формировании будущего профессио-

нала [11–14]. M. A. Sarvar (2019), I. Yeung 

(2019), анализируя практики профессиональ-

ного самоопределения с точки зрения филосо-

фии, психологии, социологии, психологии и 

 
guidance: origins and early development. Harper & 

Brothers. 1942. DOI: https://doi.org/10.1037/13575-000   
35 Sarvar M. A. Professional self-determination as a quality 

criterion of competitive specialists training // Revista San 

Gregorio. – 2019. – Vol. 1 (30). – P. 37-45. 
36 Chen C. P. Career Self-determination Theory. Psychol-

ogy of Career Adaptability, Employability and Resili-

ence // Springer, Cham. – 2017. DOI: 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-66954-0_20  
37  Shoyimova Sh. S. Specific Characteristics of Profes-

sional Self-Determination of Students // International 

педагогики, говорят о сложности и многообра-

зии этого явления, а также о необходимости 

его всестороннего изучения35 [15]. C. P. Chen 

(2017) 36 , M. Gagné с соавторами (2022), 

Sh. S.  Shoyimova (2023) считают, что сегодня 

молодые люди, вступающие в самостоятель-

ную жизнь, должны иметь самое современное 

образование, высокую интеллектуальную и 

физическую подготовленность, глубокие зна-

ния научно-технических и экономических ос-

нов производства, осознанное творческое от-

ношение к труду37 [16]. Многие авторы утвер-

ждают, что проблема изучения профессио-

нальной ориентации подростков представляет 

теоретический и практический интерес, по-

скольку направлена на то, чтобы помочь моло-

дым людям выбрать правильную профессию в 

современном обществе38 [17–19]. 

Проведенное нашими коллегами из Ка-

захстана исследование по ранней профилиза-

ция школьников в контексте Атласа новых 

профессий и компетенций показало, что они 

включают в раннюю профилизацию весь пе-

риод до собственно профильной подготовки и 

выделяют следующие этапы данного про-

цесса: 

1. Психодиагностика (выявление пред-

расположенности к предметным научным об-

ластям). 

2. Анализ эмпирических данных.  

3. Выработка индивидуальной траекто-

рии обучения на основе полученных данных. 

Journal on Integrated Education. – 2023. – Vol. 6 (7). – 

P. 305–308. 
38 Ibraimi M., Dogani B. Рrofessional bodies in secondary 

schools in function of professional orientation of stu-

dents  // Journal of Educational Research - Еducation. – 

2024. – Vol. 6 (11–12). – P. 141–150. 

Chornous V. Formation of professional and pedagogical 

orientation future teachers of foreign languages // Педа-

гогічна інноватика: сучасність та перспективи. – 

2024. – P. 24–28. DOI: https://doi.org/10.32782/ped-

uzhnu/2024-3-4 
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4. Психолого-педагогическое сопровож-

дение школьников, родителей, учителей.  

5. Выработка рекомендаций по выбору 

профильных предметов для поступления в 

вузы [5]. 

Основываясь на вышеизложенном, 

можно предположить недостаточность осве-

щения проблем ранней профилизации обуча-

ющихся в зарубежной литературе. 

Когда, в каких работах или документах 

впервые было использовано словосочетание 

«ранняя профилизация» нам обнаружить не 

удалось. Можно предположить, что ориента-

ция ребенка на конкретное занятие в его про-

фессиональном понимании возникло задолго 

до появления системы образования как тако-

вой в ее первоначальном виде в семейных бы-

товых традициях, в условиях «доместикации 

труда», «дядькования» и т. п. Вся история пе-

дагогики пронизана идеями подготовки ре-

бенка к труду, в том числе в условиях управ-

ляемой социализации. Направления исследо-

ваний дифференцировались, оформлялись 

научные школы, проводились исследования, в 

которых отдельными крупицами представлен 

опыт обучения, воспитания, развития умений 

и навыков выполнения отдельных видов 

труда, которые в будущем могли составить 

профессиональное занятие человека. 

Появившийся феномен ранней профили-

зации школьников в начале XXI в. формиро-

вался на основе и вслед за быстро меняющи-

мися характеристиками социокультурной и 

экономической среды, за изменениями соци-

 
39 Апостолов О. П. Профориентация школьников: про-

шлое и настоящее // Профессиональная ориентация и 

занятость молодежи. – 2017. – № 1. –  С. 24-30. 
40 Дзюба Е. А. Внутренняя дифференциация как ком-

понент вариативного образования // Северо-Кавказ-

ский психологический вестник. – 2009. – № 7-4. – 

С.  54-58. 

ального заказа на личность будущего гражда-

нина страны. Их можно рассматривать как ми-

нимум на двух уровнях обобщения: первый – 

уровень государственных требований к эконо-

мически эффективной личности, второй – уро-

вень трансформации образовательной поли-

тики в отношении формирования будущего 

профессионала. В те периоды истории, когда 

государству требовалось повысить уровень 

качества профессиональных кадров, незави-

симо от причин, приведших к их актуализации 

(промышленная революция, технический про-

гресс, экономические или политические кри-

зисы и т. п.), система образования подверга-

лась трансформационным процессам. Так, в 

1960-е гг. начались эксперименты с углублен-

ным изучением школьных предметов в специ-

ализированных школах, а также оформился 

современный взгляд на профессиональную 

ориентацию как на специфическую организа-

ционную систему и социальную техноло-

гию39; в 1970-е гг. в научной литературе стали 

активно обсуждать плюсы и минусы раннего 

разделения детей на гуманитарные и техниче-

ские направления в обучении, обеспечивать 

политехническую направленность школьного 

образования [17]; реформа образования в 

СССР 1984 г. документально закрепила идею 

дифференцированного обучения40. Эти инно-

вации способствовали активизации процедур 

профессиональной ориентации, формирова-

нию системы трудовой подготовки, созданию 

системы ученических производственных бри-

гад, системы учебно-производственных ком-

бинатов и т. п.41 

41  Ранняя профилизация. URL: https://perspec-

tiva70.gosuslugi.ru/nasha-shkola/profilnye-naprav-

leniya/rannyaya-profilizatsiya/   
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Очевидно, что в российском профессио-

нальном педагогическом сообществе к сего-

дняшнему дню сложилось слабо оформленное 

представление о рассматриваемом понятии, 

оно находится в активной фазе формирования 

и дефинирования, используется в тех исследо-

ваниях, которые изучают полимодальные и 

полиструктурные процессы подготовки 

школьников к выбору направления професси-

онального образования. 

 

Заключение 

Исследование и систематизация данных 

о предпосылках явления ранней профилиза-

ции в условиях общеобразовательной школы 

и учреждений дополнительного образования 

детей и его становления в педагогической тео-

рии и практике позволили выявить наличие 

высокой степени неопределенности и недоста-

точной конкретизации сущностных особенно-

стей и характеристик понятия «ранняя профи-

лизация» обучающихся общеобразовательной 

школы. Опираясь на исследования и аргу-

менты, изложенные выше, предлагаем следу-

ющую дефиницию понятия «ранняя профили-

зация школьников». Это специально организо-

ванный и управляемый этап целостного про-

цесса профильного обучения школьников, 

комплексно решающий задачи формирования 

и развития интереса к изучению отдельных 

школьных предметов в контексте профилей, 

реализуемых школой, и обеспечивающий со-

бой успешное самоопределение школьника на 

этапе предпрофильной подготовки, включая 

процесс его профессиональной ориентации и 

профессионального самоопределения. 

Обосновано, что процессы и процедуры 

ранней профилизации в современном образо-

вательном процессе реализуются в трех раз-

личных моделях: 

1. Ранняя профилизация осуществля-

ется на этапе школьного обучения и включает 

в себя профильный (10–11-е классы), предпро-

фильный (8–9-е классы) и более ранние пери-

оды обучения. 

2. Ранняя профилизация реализуется в 

периоды, предшествующие профильному обу-

чению, т. е. до поступления школьника в 10–

11-е классы. 

3. Ранняя профилизация обеспечивает 

комплекс образовательных усилий школы, 

предшествующих предпрофильной подго-

товке (до поступления обучающегося в 8-й 

класс). 

Определено, что реализация всех трех 

моделей осуществляется в общеобразователь-

ных учреждениях и учреждениях дополни-

тельного образования детей, опыт активно 

описывается в научных статьях и обсуждается 

на конференциях различного уровня. Некото-

рую тревогу вызывает лишь то положение, что 

в профессиональном педагогическом сообще-

стве к сегодняшнему дню не сложилось одно-

значного понимания структуры, сущности и 

функций данного процесса, что приводит к 

вольному его использованию в научных ис-

следованиях. Данный процесс осложняется 

еще и тем обстоятельством, что в начальной и 

основной школе педагогам и родителям либо 

чрезвычайно трудно, либо невозможно четко 

определить хронологические границы, в рам-

ках которых уровень осознанности ребенком 

своего профессионального будущего можно 

зафиксировать как устойчивый, и потому 

наблюдается склонность считать, что до по-

ступления ученика в старшую школу (в про-

фильный класс) целесообразно использовать 

понятие «ранняя профилизация». 

Выделено три предпосылки появления в 

научно-педагогическом обороте понятия 

«ранняя профилизация»: социально-педагоги-

ческого, научно-теоретического, научно-ме-

тодического и технологического уровней. От-

мечено, что феномен ранней профилизации 
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появился раньше, чем началась его научная 

рефлексия, исследование его сущности, струк-

туры и содержания, что привело к выделению 

двух основных периодов в его генезисе: «до-

понятийного» периода исследования ранней 

профилизации школьников и «собственно по-

нятийного» периода.   

 

Выводы 

Обобщая вышесказанное, следует отме-

тить, что за последние два с лишним десятиле-

тия с момента появления понятия «ранняя 

профилизация» в науке и практике изучение 

ее эффектов позволило сделать несколько 

важных выводов. 

1. Феномен «ранней профилизации», 

возникший около четверти века назад, до сих 

пор не имеет четкого и устойчивого определе-

ния. В его развитии можно выделить два клю-

чевых этапа: предварительный, характеризую-

щийся интенсивными теоретическими и прак-

тическими исследованиями, предшествую-

щими формализации концепции (допонятий-

ный период), и собственно понятийный, когда 

были предприняты попытки концептуализа-

ции процесса ранней профилизации. 

2. Ранняя профилизация в системе об-

щего и дополнительного образования детей 

представляет собой стратегически важный 

компонент образовательной политики, 

направленный на формирование профессио-

нальной идентичности учащихся и их ориен-

тацию на выбор будущей профессии и направ-

ления подготовки в профессиональных учеб-

ных заведениях. Данный компонент представ-

ляет собой значимое педагогическое условие 

для целостного развития процесса профилиза-

ции обучающихся на этапе общего образова-

ния. Эта практика интегрирована в многоуров-

невую систему образовательных услуг, охва-

тывающую как общеобразовательные, так и 

специализированные программы, способству-

ющие профессиональному самоопределению 

школьников на ранних этапах их образова-

тельного пути в виде определенной, сложив-

шейся в образовательной системе, конкретной 

модели. 

3. Самоопределение в условиях ранней 

профилизации нестабильно. На него влияет 

множество факторов, которые сложно контро-

лировать. Среди них: квалификация учителей 

и педагогов, их личные качества, увлечен-

ность предметом, интеграция образователь-

ных программ, материально-техническое 

оснащение школ и т. д. Данные факторы 

трудно поддаются управлению, особенно вне 

школы, поэтому требуют особого внимания в 

условиях управляемой социализации в школе. 

Внешние факторы социализации, такие как 

творчество, друзья, социальные сети и случай-

ные события, еще менее управляемы в совре-

менном мире. 

4. Несмотря на многоаспектность про-

цесса оценки результатов социализации, об-

щеобразовательная школа выполняет важную 

функцию в выявлении и формировании пред-

метных предпочтений и когнитивных способ-

ностей учащихся. Оптимальная ситуация воз-

никает, когда индивидуальные склонности 

или таланты и интересы ребенка находятся в 

гармонии с предлагаемыми образовательными 

программами. В противном случае необхо-

димо создать условия для всестороннего озна-

комления детей с различными научными, дис-

циплинарными и культурными областями и 

направлениями, что позволит определить ака-

демические склонности и профессиональные 

интересы детей в старшей школе и выбрать со-

ответствующее направление профессиональ-

ного обучения. 

5. В системе российского образования 

наблюдается тенденция к увеличению числа 

специализированных классов, что направлено 
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на раннюю профилизацию учащихся. В круп-

ных мегаполисах, где развита научно-исследо-

вательская инфраструктура, активно форми-

руются биологические, математические и гу-

манитарные классы, что позволяет детям эф-

фективно осваивать профильные дисциплины 

и готовиться к дальнейшему профессиональ-

ному обучению. В сельских образовательных 

учреждениях данный процесс сопряжен с ря-

дом сложностей, обусловленных недостаточ-

ным ресурсным обеспечением. Зачисление в 

профильные классы, как правило, осуществля-

ется на конкурсной основе, с учетом рейтин-

говых показателей успеваемости, рекоменда-

ций педагогов и результатов промежуточной 

аттестации. Такой подход позволяет отбирать 

наиболее мотивированных и подготовленных 

учащихся, что способствует более качествен-

ной профилизации и подготовке к дальней-

шему профессиональному образованию. 

6. Несмотря на наличие профильного и 

предпрофильного образования, выпускники 

школ демонстрируют существенно различаю-

щиеся стартовые возможности в городах и се-

лах для профессионального самоопределения, 

что, конечно же, обусловлено комплексом 

факторов, включая социально-экономические 

условия, доступ к образовательным ресурсам 

и качество подготовки. В результате процесс 

выбора будущей профессиональной траекто-

рии часто затягивается, что приводит к нега-

тивным последствиям для личности, семьи и 

государства. Отложенное профессиональное 

самоопределение может иметь долгосрочные 

негативные последствия для социально-эко-

номического развития общества. В условиях 

современного мира, где наблюдается высокая 

динамика изменений и конкуренция, важно, 

чтобы молодые люди могли своевременно и 

правильно реагировать на вызовы времени. 

Для этого необходимо разработать и внедрить 

комплексные меры, направленные на улучше-

ние качества профильной и предпрофильной 

подготовки, а также на создание условий для 

осознанного профессионального выбора, а это 

требует координации усилий различных субъ-

ектов образовательного процесса, включая 

школы, вузы, государственные и частные ор-

ганизации. 

7. Специализированные образователь-

ные программы, направленные на развитие 

предметных компетенций школьников, де-

монстрируют высокую эффективность в кон-

тексте современной образовательной пара-

дигмы. Подобные программы должны обла-

дать рядом ключевых характеристик, включая 

высокий уровень академической заинтересо-

ванности, практическую направленность, ко-

мандную работу и содействие личностной са-

мореализации детей. Комплексный подход к 

организации таких программ предполагает ин-

теграцию междисциплинарных методик, что 

способствует формированию у школьников 

целостного восприятия материала. Практико-

ориентированные задания, включающие про-

ектную деятельность и исследовательские 

проекты, позволяют учащимся применять тео-

ретические знания в реальных ситуациях, что 

способствует более глубокому усвоению ма-

териала и развитию критического мышления. 

Командная работа, в свою очередь, развивает 

коммуникативные навыки, лидерские каче-

ства и способность к коллективной деятельно-

сти, которые являются основой подготовки 

школьников к будущей профессиональной де-

ятельности.  

Таким образом, решение проблемы орга-

низации процессов и процедур ранней профи-

лизации, а также сопутствующих проблем, 

описанных выше, будет значительно более 

успешным и эффективным, если в педагогиче-

ском сообществе будет достигнуто согласо-

ванное понимание предпосылок, истоков и 
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процесса становления как самого понятия 

«ранняя профилизация школьников», так и его 

изучения в педагогической теории и практике,  

а также разработаны специализированные 

курсы и программы, способствующие не 

только академическому развитию школьни-

ков, но и их личностному росту, что является 

важным фактором в формировании гармо-

нично развитой личности. 
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Abstract 

Introduction. The article focuses on the genesis of schoolchildren’s early career preparation, its 

essence, prerequisites for entering the education scholarly terminology and practice-oriented 

vocabulary. The purpose of the study is to systematize data on the prerequisites of the phenomenon of 

early career preparation in the context of a comprehensive secondary school and institutions of 

supplementary education for children and its formation in education theory and practice. 

Materials and Methods. Theoretical research methods were used including analysis of 

theoretical, psychological, educational and methodological literature on the research problem, 

summarizing teaching practices, synthesis, classification, and comparison. A review and analysis of 

scholarly educational and empirical studies devoted to the phenomenon of early career preparation of 

school-age children, published in the period between 1996 and 2025, were conducted. The review was 

carried out in 2025 based on the use of the database of the scholarly electronic library eLibrary and the 

disserCat database. The analysis included full-text articles, dissertation abstracts in the fields 05.08.01 

and 05.08.02 published in Russian, containing a mention of the concept of ‘early career preparation’ 

(a total of 248 sources). The constructive-genetic method of historical and educational analysis of the 

problem of studying the phenomenon of schoolchildren’s early career preparation was used. 

Results. It was revealed that the concept of ‘early career preparation’ does not have a clear 

definition and structure, most often used to denote the educational process associated with career 

guidance, professional self-determination and solving the problems of specialized training in the system 

of general and supplementary education of children. Three prerequisites for the appearance of the 

concept of ‘early career preparation’ in scholarly educational circulation were identified, namely, the  
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socio-pedagogical, scientific-theoretical, scientific-methodical and technological levels. It is 

emphasized that the phenomenon of early career preparation appeared before its scientific reflection, 

study of its essence, structure and content began, which led to the allocation of the ‘pre-conceptual’ 

period of studying early career preparation of schoolchildren and the period of actual 

conceptualization. The definition of early career preparation is proposed. 

Conclusions. The results of the analysis indicate that in modern education science there is a free 

use of the concept of ‘early career preparation’; in scientific research, the processes and procedures of 

early career preparation are implemented in three different models: 1. Early career development is 

implemented at the stage of school education and includes specialized (grades 10-11), pre-professional 

(grades 8-9) and earlier periods of study. 2. Early career development is carried out in the periods 

preceding specialized education, before the student enters grades 10 and 11.  

3. Early career preparation provides a set of educational efforts within the school, preceding the 

pre-professional training, before the student enters the 8th grade. 

Self-determination of students in the conditions of early career preparation is not stable because 

it is determined by various factors, which can be adjusted due to the growing trend and experience of 

creating specialized classes of early career preparation in the general education system. 

Keywords 

Historical educational analysis; Early career preparation; Training preceding early career 

preparation; Career preparation; Career self-determination. 
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