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Проблема и цель. С позиций социальной психологии изучается проблема конструктивного 

патриотизма, основанного на позитивной национальной идентификации и привязанности к 

своей стране, выражающейся в готовности к реализации просоциального поведения, рассмат-

риваемого как вклад в благополучие страны. Цель исследования – систематизация данных о со-

циально-психологических предпосылках формирования конструктивных патриотических уста-

новок подростков и молодежи. 

Методология. Проведен систематический обзор эмпирических исследований, посвящен-

ных анализу социально-психологических предпосылок конструктивного патриотизма, опублико-

ванных в период 2000–2023 гг. Обзор осуществлен в 2023 г. с использованием электронных биб-

лиографических баз Google Scholar и РИНЦ. В анализ включались статьи, имеющие полнотек-

стовые русскоязычные или англоязычные аннотации, содержащие результаты оригинальных 

эмпирических исследований социально-психологических коррелятов и предикторов конструк-

тивного патриотизма. Из 2047 проанализированных источников соответствующими крите-

риям отбора были признаны 30 статей, составивших корпус проанализированных публикаций. 

Результаты. Выделено пять групп социально-психологических предпосылок конструк-

тивного патриотизма в подростковой и молодежной среде: национальная идентичность (по-

зитивное восприятие собственной нации, основанное на символической привязанности и осмыс-

лении перспектив развития своей страны); другие компоненты социальной идентичности (гло-

бальная и гражданская идентичность); ценности (в первую очередь ценности роста, характе-

ризующиеся как индивидуалистической, так и социальной ориентацией); социальные установки  
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(ориентация на социальную справедливость и альтруизм); особенности обработки социальной 

информации (рефлексивность, рациональность в противоположность интуитивности, крити-

ческое мышление). Отмечен косвенный вклад в конструктивный патриотизм таких социально-

демографических переменных, как образование и место проживания. 

Заключение. Результаты систематического обзора указывают, что конструктивный 

патриотизм является полидетерминированным феноменом, и позволяют отметить основные 

направления исследований конструктивного патриотизма российских подростков и молодежи, 

значимые для подготовки научно обоснованных программ содействия формированию патрио-

тических установок.  

Ключевые слова: конструктивный патриотизм; слепой патриотизм; старший подрост-

ковый возраст; юношеский возраст; предикторы патриотизма; социальная идентичность; со-

циальные установки; базовые индивидуальные ценности; критическое мышление. 

 

 

Постановка проблемы 

На фоне актуализации проблематики, 

связанной с патриотическим воспитанием мо-

лодежи, широко обсуждается проблема науч-

ной и методологической обоснованности 

предлагаемых подходов, а также способов 

оценки и критериев их эффективности. Слож-

ная, многокомпонентная структура патрио-

тизма, отмечаемая многими исследователями 

[1], а также установочная природа этого фено-

мена, описанная социальными психологами 

[2–7], определяют значимость учета в качестве 

критериев сформированности патриотизма в 

молодежной среде не только его когнитив-

ного, ценностно-мотивационного и аффектив-

ного компонентов, выражающихся в знаниях 

о прошлом и настоящем своей страны и любви 

к ней, но и деятельностного компонента, про-

явления которого связаны с готовностью 

включаться в просоциальные виды активности 

и действовать на благо страны [8; 9]. 

 Значимость деятельностного компо-

нента патриотизма подчеркивается в разнооб-

разных подходах к классификации его форм, в 

 
1  Гордякова О. В., Лебедев А. Н. Чувство патрио-

тизма и типы патриотического поведения молодых 

граждан России // Психологические и психоанали-

тические исследования / под ред. А. А. Демидова, 

которых выделяются патриотизм, ориентиро-

ванный на индивидуальные или обществен-

ные интересы [10], идеологический (основан-

ный на безоговорочном принятии текущей 

идеологической повестки), проблемный 

(нацеленный на решение социально-экономи-

ческих проблем страны) и конформный (ори-

ентированный на личное благополучие в боль-

шей степени, чем на интересы страны)1, выра-

женный (явленный), индифферентный, отвер-

гаемый и непроверенный (невалидный) виды 

патриотизма, выделенные в соответствии с 

миграционными намерениями [11], слепой 

или некритичный (консервативный и опираю-

щийся на актуальную идеологическую по-

вестку как основу для нравственных суждений 

и интерпретации происходящих событий) и 

конструктивный или рефлексивный (опираю-

щийся на общечеловеческие ценности и ори-

ентированный на активное участие в переме-

нах на благо страны) патриотизм [12] и др. 

Дифференциация слепой и конструктивной 

форм патриотизма соотносится с классифика-

Л. И. Сурата. Ежегодник 2017. – М.: Московский 

институт психоанализа, 2017. – C. 307–327. URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=32854778  
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циями патриотизма, предложенными в смеж-

ных с психологией науках, в которых выделя-

ется патриотизм внутренний (основанный на 

принадлежности к своей стране) и внешний 

(основанный на сравнении своей страны с дру-

гими) [13]; авторитарный (основанный на ком-

фортном следовании за национальными лиде-

рами) и демократический (опирающийся на 

принципы свободы и справедливости) [14] 

или конституционный  (детерминированный 

привязанностью к своей стране на основе при-

нятия ценностей государства) [15] и др.  

В социальной психологии наибольшее 

распространение получил подход Р. Шатца с 

соавторами [12], дифференцирующий слепой 

и конструктивный патриотизм. Несмотря на 

критику2, этот подход признается как один из 

наиболее методологически обоснованных и 

методически оснащенных. Теоретико-методо-

логический фундамент данного подхода со-

ставляет теория социальной идентичности, 

что позволяет признать психологическим яд-

ром патриотических установок компоненты 

Я-концепции личности, проистекающие из ее 

знаний о своей принадлежности к cвоей 

стране, а также из ценности и эмоционального 

значения, придаваемым этой принадлежности 

[1; 4; 16; 17; 18; 19; 20]. Правомерность трак-

товки патриотизма в терминах идентичности 

подтверждается исследованиями, иллюстри-

рующими ассоциирующиеся с ней социально-

психологические эффекты: «мы – они» [21; 

22], поддержание субъективной безопасности 

в ситуации реальной или символической 

угрозы [23; 24], межгрупповой конкуренции 

[25], аутгрупповой дискриминации [22; 26], 

организация социального поведения личности 

[27] и др. Обобщая результаты 20-летних ис-

 
2 Bar-Tal D., Staub E. Patriotism: its scope and mean-

ing  // Bar-Tal D., Staub E. (eds.). Patriotism in the life 

of individuals and nations. – Chicago: Nelson Hall, 

следований, Р. Шатц отмечает, что националь-

ная идентичность лежит в основе обеих форм 

патриотизма (что не всегда учитывается в оте-

чественных трактовках феномена конструк-

тивного патриотизма, например, [28]), однако 

в случае конструктивного патриотизма эта 

идентификация выполняет преимущественно 

символическую функцию (связанную с по-

требностями ценностного самовыражения), в 

то время как в случае слепого патриотизма – 

преимущественно инструментальную (связан-

ную с удовлетворением дефицитарных по-

требностей) [29]. В основе конструктивного 

патриотизма лежит не устойчивое межгруппо-

вое сравнение с другими нациями, а времен-

ные основания для сравнения, релевантные 

для текущей ситуации и определяющие воз-

можность для вынесения автономных сужде-

ний на фоне сохранения позитивной иденти-

фикации со своей нацией [30].  

Как отмечает Р. Шатц с соавторами, при-

вязанность к своей стране является атрибутом 

обеих выделенных ими форм патриотизма, од-

нако разница заключается в способах, кото-

рыми выражается эта привязанность. Иссле-

дования конструктивного патриотизма, реали-

зованные в последние десятилетия, демон-

стрируют его гораздо более тесную связь с 

просоциальными установками и поведением, 

в сравнении со слепым патриотизмом. Так, по-

казано, что конструктивный патриотизм поло-

жительно ассоциируется с проэкологическим 

поведением [31], ориентацией на социальное 

предпринимательство [32], своевременной 

уплатой налогов [33; 34], с соблюдением пра-

вил общественного здравоохранения [35], в 

том числе в период локдауна в связи с панде-

мией COVID-19 [36; 37], поддержкой мигран-

тов и других социально уязвимых групп [24; 

1997. – P. 1–19. URL: https://www.gbv.de/dms/sub-

hamburg/194726800.pdf   
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38; 39; 40], а также опосредует поведенческие 

намерения цивилизованного туризма [41]. 

Конструктивный патриотизм в большей сте-

пени, чем слепой, ассоциируется с ориента-

цией на долгосрочные планы развития страны 

и готовностью мириться со связанными с их 

реализацией временными трудностями [42]. 

Несколько более противоречивые данные по-

лучены в отношении связи конструктивного 

патриотизма и вовлеченности в гражданскую 

активность: согласно одним данным, эта связь 

является прямой и основана на чувстве эффек-

тивности при принятии политических реше-

ний [23; 43; 44; 45], однако другие исследова-

ния не подтверждают это [46].  

В целом конструктивный патриотизм в 

значительно большей степени, в сравнении со 

слепым патриотизмом, связан с деятельност-

ным проявлением патриотических установок, 

что определяет практическую значимость изу-

чения предпосылок формирования именно 

этой формы патриотизма в подростковой и мо-

лодежной среде. Результаты исследований, 

посвященных факторам формирования кон-

структивного патриотизма, к настоящему вре-

мени не обобщены, что определило цель дан-

ной статьи: обобщить данные о социально-

психологических предпосылках формирова-

ния конструктивных патриотических устано-

вок подростков и молодежи. 

 

Методология исследования 

В обзор, выполненный методом система-

тического анализа с использованием сплош-

ной выборки материалов по заданным крите-

риям, включались статьи, опубликованные с 

2000 по 2023 г. в рецензируемых периодиче-

ских научных изданиях, содержащие резуль-

таты оригинальных эмпирических исследова-

ний. Поиск источников осуществлен в первом 

полугодии 2023 г. с использованием поиско-

вой системы Google Scholar (Google Акаде-

мия), Научной электронной библиотеки 

eLIBRARY, а также с помощью анализа спис-

ков литературы статей, обнаруженных на пер-

вом этапе поиска. В качестве поисковых за-

просов использовалось выражение «конструк-

тивный патриотизм * подростки (молодежь)» 

и его производные (на русском и английском 

языках). Статьи включались в обзор на осно-

вании соответствия следующим критериям: 

язык публикации (или полнотекстовой анно-

тации) – русский или английский; представле-

ние в статье результатов эмпирического ис-

следования, посвященных выявлению корре-

лятов или предикторов конструктивного пат-

риотизма (теоретические и обзорные статьи 

исключались); доступность полнотекстовой 

версии статьи или развернутой аннотации, в 

которой представлены фактические эмпири-

ческие результаты. На основании соотнесения 

названий и содержания аннотаций найденных 

статей с критериями включения материалов из 

2047 публикаций, обнаруженных в ходе по-

иска, в анализ для описания социально-психо-

логических предпосылок конструктивного 

патриотизма было отобрано 30 статей.  

 

Результаты исследования 

Результаты исследования, представлен-

ные в проанализированных статьях, позво-

лили выделить пять групп социально-психо-

логических предпосылок конструктивного 

патриотизма в подростковой и молодежной 

среде (национальная идентичность и восприя-

тие собственной нации, другие компоненты 

социальной идентичности (в частности, гло-

бальная, гражданская и этнокультурная иден-

тичность), ценности, социальные установки, 

связанные со справедливостью и альтруиз-

мом, обработка социальной информации), а 
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также отметить вклад в конструктивный пат-

риотизм социально-демографических пере-

менных. 

 

Национальная идентичность и вос-

приятие собственной нации 

Конструктивный и слепой виды патрио-

тизма опосредованы характеристиками иден-

тичности, составляющей основу привязанно-

сти к своей стране. Данные виды патриотизма 

в большинстве случаев изучаются в логике 

теории социальной идентичности в контексте 

соотношения различных аспектов идентично-

сти, чаще всего национальной. 

Ряд исследований показывает позитив-

ные связи национальной идентичности и с 

конструктивным, и со слепым патриотизмом. 

Так, в исследовании, в котором принимали 

участие 351 студент малазийских университе-

тов (средний возраст не указан), обнаружены 

значимые положительные взаимосвязи между 

обеими формами патриотизма и национальной 

идентичностью, операционализируемой в па-

раметрах привязанности и любви к своей 

стране [47]. Аналогичные результаты были 

получены при опросе студентов американских 

университетов (n = 263, средний возраст – 

18,6  лет) [48], а также в нашем эмпирическом 

исследовании, к участию в котором привлека-

лись учащиеся средней и старшей школы (n = 

510, возраст – от 14 до 18 лет) [49]. Эти иссле-

дования указывают на сходство тех предпосы-

лок конструктивного и слепого патриотизма, 

которые связаны с идентичностью. 

Вместе с тем показано, что конструктив-

ный и слепой виды патриотизма различаются 

по характеристикам восприятия собственной 

нации. Так, в исследовании, проведенном 

среди студентов турецких университетов (390 

респондентов, средний возраст – 20,4 года), 

были выявлены взаимосвязи между различ-

ными формами патриотизма и представлени-

ями о себе как о гражданине своей страны. 

«Коллективное Я» оказалось значимым поло-

жительным предиктором как конструктив-

ного, так и слепого патриотизма, однако при 

этом конструктивный патриотизм ассоцииро-

вался с автономностью и способностью прово-

дить границы между собой и другими, в то 

время как слепой патриотизм оказался связан-

ным с беспрекословной лояльностью к своей 

группе [50]. На материале исследования, про-

веденного в Финляндии (объем выборки и воз-

раст респондентов в источниках, представлен-

ных в открытом доступе, не указан), установ-

лено, что конструктивный патриотизм связан 

в первую очередь с восприятием собственной 

нации через национальные символы, которые 

представляют ее как уникальное целое (напри-

мер, традиционная культура или природа), в 

то время как слепой патриотизм – с поляризо-

ванными национальными символами, которые 

подчеркивают межгрупповое противостояние 

(например, военные или спортивные сим-

волы). При этом отмечены и прямо противо-

положные связи (конструктивного патрио-

тизма с поляризованными символами и сле-

пого – с неполяризованными), которые, од-

нако, оказались менее значимыми. Авторы ис-

следования интерпретируют эти результаты 

как разные основания для национальной иден-

тификации, лежащей в основе слепого и кон-

структивного видов патриотизма [25]. 

Исследования показывают, что усиление 

угрозы со стороны аут-групп и субъективно 

воспринимаемая групповая депривация поло-

жительно связаны со слепым, но не с кон-

структивным патриотизмом, что позволяет 

рассматривать чувство ущемленности в меж-

групповых отношениях как важный предик-

тор слепого и конструктивного патриотизма (n 

= 6028, средний возраст – 48,0 лет), что указы-
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вает на инструментальную (защитную) функ-

цию национальной идентичности в контексте 

слепого патриотизма, не характерную для кон-

структивных патриотических установок [51]. 

Согласно результатам исследований, 

проведенных на выборках польских респон-

дентов, конструктивный патриотизм предска-

зывается воспринимаемым несоответствием 

между реальными и идеальными представле-

ниями о своей нации (n = 573, средний воз-

раст  – 21,1–25,0 лет) [52]. При этом и кон-

структивный, и слепой (в терминологии авто-

ров – «традиционный») патриотизм положи-

тельно связаны с высокими ожиданиями отно-

сительно того, как должна функционировать 

страна. При этом разница между конструктив-

ным и слепым патриотизмом заключается 

главным образом в оценках фактического со-

стояния страны, а не в ожиданиях, и несоот-

ветствие, в большей степени характерное для 

конструктивных патриотов, может мотивиро-

вать их к гражданской активности (n = 3457, 

средний возраст в источниках, представлен-

ных в свободном доступе, не указан) [53]. 

 

Глобальная и гражданская идентич-

ность 

В литературе имеются данные о вкладе в 

конструктивный и слепой патриотизм иных 

(помимо национального) компонентов соци-

альной идентичности личности, в частности 

глобальной и гражданской идентичности.  

В некоторых исследованиях продемон-

стрирована положительная взаимосвязь 

между конструктивным патриотизмом и гло-

бальной («универсальной») идентичностью. 

Например, в исследовании с привлечением 

202 студентов турецких вузов было установ-

лено, что глобальная идентичность положи-

тельно взаимосвязана с конструктивным пат-

риотизмом, однако не демонстрирует анало-

гичных связей со слепым [54]. Аналогичные 

данные были получены и в еще одном иссле-

довании, также проведенном турецкими уче-

ными с привлечением 372 студентов (возраст 

не указан) [45].  

На основании результатов опроса 96 сту-

дентов лондонских университетов, родив-

шихся в Великобритании (средний возраст – 

22,9 лет) было показано, что конструктивный 

патриотизм предсказывается гражданской 

идентичностью, ядром которой выступает 

идентификация с соотечественниками на ос-

нове общности государственного устройства, 

привязанности к гражданским практикам 

страны, в то время как предиктором слепого 

патриотизма является культурная идентич-

ность, базисом которой является идентифика-

ция на основе общей генеалогии и наследия, а 

также привязанность к национальным симво-

лам и традиционной культуре [55]. В исследо-

вании американских психологов в результате 

обобщения результатов интервьюирования 

47  взрослых респондентов (средний возраст – 

53,4 года) было показано, что обе формы пат-

риотизма поддерживаются и этнокультурным, 

и гражданским аспектами идентичности, од-

нако их вклад в конструктивный и слепой пат-

риотизм различается. Гражданская идентич-

ность и сопряженные с ней гражданские 

нормы связаны с конструктивным патриотиз-

мом теснее, чем этнокультурные, для слепого 

патриотизма (обозначенного в исследовании 

термином «национализм») зафиксирована об-

ратная тенденция [56]. 

 

Ценности 

Исследования взаимосвязей между уста-

новками, характеризующими конструктивный 

патриотизм, и ценностными диспозициями 

осуществляются в первую очередь в пара-

дигме теории базовых человеческих ценно-

стей Ш. Шварца. Обнаружено, что конструк-

тивный патриотизм взаимосвязан, главным 
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образом, с ценностями роста, которые могут 

характеризоваться как индивидуалистиче-

ской, так и социальной ориентацией. 

Так, на материале опроса итальянской 

выборки (1699 респондентов, средний воз-

раст  – 44,8 лет) было установлено, что поло-

жительными коррелятами слепого патрио-

тизма являются ценности безопасности, кон-

формизма, традиции и власти, в то время как 

ценности универсализма, самостоятельности, 

стимуляции и гедонизма взаимосвязаны с ним 

отрицательно; данные о коррелятах конструк-

тивного патриотизма в статье не представлены 

[57].  

Исследование с привлечением итальян-

ских студентов (объем выборки – 146 человек, 

средний возраст – 23,8 лет) позволило выде-

лить в качестве коррелятов конструктивного 

патриотизма ценности универсализма (с поло-

жительным знаком) и традиции (с отрицатель-

ным знаком), слепой патриотизм продемон-

стрировал обратные корреляции с указанными 

ценностями [5].  

Еще одно исследование, в котором опра-

шивались 211 студентов польских вузов (сред-

ний возраст – 23,0 лет) и 203 студента вузов 

Израиля (средний возраст – 25,8 лет), пока-

зало, что конструктивный патриотизм поло-

жительно коррелирует с ценностями универ-

сализма и доброты, а также самостоятельно-

сти [52]. 

Исследователи из Турции на основе ана-

лиза результатов опроса студенческой вы-

борки (303 человека, средний возраст участни-

ков не указан) обнаружили, что ценности без-

опасности и универсализма являются положи-

тельными предикторами конструктивного 

патриотизма, ценность традиции – отрица-

тельным. Слепой патриотизм, в свою очередь, 

предсказывается ценностями достижения, 

традиции и конформизма (с положительным 

знаком), а также стимулирования и универса-

лизма (с отрицательным знаком) [58].  

В другом исследовании, проведенном в 

турецких вузах (360 респондентов, средний 

возраст – 20,94 лет) было показано, что цен-

ностными коррелятами и конструктивного, и 

слепого патриотизма являются ценности до-

стижения, конформизма и безопасности; спе-

цифическими коррелятами конструктивного 

патриотизма – ценности самостоятельности, 

универсализма и доброты, слепого – ценности 

стимуляции и традиций (все корреляции поло-

жительные). Анализ проблемы позволил авто-

рам обнаружить, что положительными пре-

дикторами конструктивного патриотизма вы-

ступают ценности самостоятельности и уни-

версализма, отрицательным предиктором – 

ценность традиции. Для слепого патриотизма 

в качестве положительных предикторов выде-

лены ценности достижения, конформизма и 

традиции, в качестве отрицательных – ценно-

сти стимулирования и универсализма; кроме 

того, было обнаружено, что связь между цен-

ностью конформизма и слепым патриотизмом 

опосредует ценность власти [59]. 

 

Социальные установки  

Исследования демонстрируют взаимо-

связи между различными формами патрио-

тизма и содержанием установок, проявляю-

щихся в отношении людей к различными сто-

ронам социальной действительности, в 

первую очередь установки, связанные с соци-

альной справедливостью и альтруизмом. 

Так, на материале анализа социальных 

установок россиян (n = 595, средний возраст – 

29,7 лет) в исследовании, посвященном изуче-

нию отношения к участию России в сирий-

ском конфликте, были показаны положитель-

ные взаимосвязи различных форм патрио-

тизма (включая слепой, охарактеризованный в 

данном исследовании как «национализм») с 
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верой в справедливый мир [60]. В исследова-

нии, проведенном в Турции в формате опроса 

будущих учителей (n = 210, средний возраст 

не указан), были обнаружены аналогичные 

связи между слепым и конструктивным патри-

отизмом, с одной стороны, и чувством соци-

альной справедливости, с другой [61]. Амери-

канскими исследователями установлено 

(n =  1125, возраст респондентов в материалах 

с открытым доступом не представлен), что в 

конструктивный патриотизм вносят вклад 

убеждения в справедливости социальных ин-

ститутов, основанные на «индивидуализирую-

щей» моральной интуиции,  которая ставит во 

главу угла защиту от вреда, соответствующую 

личным идеалам справедливости, тогда как 

слепой патриотизм, по данным авторов, под-

держивается моральной интуицией, основан-

ной на привязанности к группе и не связанной 

прямо с индивидуальными основаниями оце-

нок справедливости или несправедливости в 

функционировании социальных институтов 

[62].  

Помимо этого, имеются данные о поло-

жительных взаимосвязях между конструктив-

ным патриотизмом и альтруизмом, которые 

получены в нескольких исследованиях. Такие 

взаимосвязи зафиксированы, например, на ма-

териале опроса работников системы здраво-

охранения Китая (n = 541, возраст респонден-

тов – 18–64 года), в котором конструктивный 

патриотизм изучался как фактор эффективно-

сти профессиональной деятельности в период 

пандемии COVID-19 [63]. Положительная вза-

имосвязь конструктивного патриотизма и аль-

труизма зафиксирована также в исследовании, 

проведенном с привлечением студентов уни-

верситетов Германии (n = 196, средний воз-

раст – 21,7 лет) в рамках изучения вклада пат-

риотических установок и социальной иден-

тичности студентов в отношение к беженцам, 

прибывающим в их страну [64]. 

Обработка социальной информации 

В некоторых исследованиях в качестве 

предпосылок конструктивного патриотизма 

рассматриваются особенности когнитивного 

потенциала человека, определяющие харак-

терные для него способы обработки социаль-

ной информации. 

Так, несколько исследований демон-

стрируют прямые связи между конструктив-

ным патриотизмом и критическим мышле-

нием. Такие данные были получены в иссле-

дованиях, реализованных с привлечением сту-

дентов американских университетов (n = 236, 

средний возраст в источниках, размещенных в 

открытом доступе, не указан) [65] и высших 

учебных заведений Турции (n = 210, средний 

возраст не указан) [66]. 

Исследователи из Индонезии на матери-

але опроса старшеклассников (n = 106, сред-

ний возраст – 17 лет) установили, что кон-

структивный патриотизм положительно свя-

зан с рефлексивностью и конструктивным 

мышлением (способностью решать повсе-

дневные проблемы с опорой на имеющийся 

опыт и оптимистичный настрой), в то время 

как слепой патриотизм (обозначаемый как 

«прославление») ассоциируется с доверием к 

своей интуиции [67]. Аналогичные резуль-

таты были получены польскими исследовате-

лями (n = 2509, средний возраст в источниках, 

представленных в открытом доступе, не ука-

зан), которые обнаружили, что конструктив-

ный патриотизм положительно связан с по-

требностью в познании, понимаемой как го-

товность прилагать усилия для обработки ин-

формации, а также с когнитивными способно-

стями, тогда как слепой патриотизм («про-

славление») продемонстрировал положитель-

ные взаимосвязи с верой в интуицию [68]. 
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Социально-демографические переменные 

Исследования показывают значимые 

взаимосвязи между формами патриотизма и 

такими социально-демографическими пере-

менными, как пол, место проживания и уро-

вень образования. 

Значимого влияния фактора пола на кон-

структивный патриотизм в исследованиях не 

выявлено, однако такое влияние зафиксиро-

вано для слепого патриотизма. В исследова-

нии, в котором приняли участие 390 студентов 

турецких вузов (средний возраст – 20,4 года), 

было установлено, что показатели слепого 

патриотизма у студентов мужского пола были 

выше, чем у студентов женского пола при от-

сутствии статистически значимой разницы 

между показателями конструктивного патрио-

тизма [50]. Аналогичные результаты были по-

лучены в исследованиях, проведенных в дру-

гих турецких учебных заведениях: универси-

тетах (объем выборки – 705 студентов, сред-

ний возраст не указан) [69] и старших классах 

школ (866 школьников, средний возраст не 

указан) [70].  

На материале анализа данных, получен-

ных в 33 странах, показано, что образователь-

ный уровень отрицательно взаимосвязан со 

слепым патриотизмом, причем «запас демо-

кратии» (накопленная сумма демократиче-

ских традиций, наследства и опыта, консоли-

дированных с течением времени) укрепляет 

эту связь в большей степени, чем актуальный 

уровень демократии [71].  

Такая социально-демографическая пере-

менная, как возраст, в качестве значимого пре-

диктора конструктивного патриотизма не за-

фиксирована ни в одном из исследований, 

имевших целью проверку гипотезы о влиянии 

показателей возраста на содержание патрио-

тических установок (например, [50; 72]). 

 

 

Обсуждение. Заключение 

Разработка эффективных программ пат-

риотического воспитания возможна только с 

опорой на эмпирически подтвержденные дан-

ные о социально-психологических детерми-

нантах конструктивных патриотических уста-

новок. Проведенный систематический обзор 

позволил обобщить сведения о социально-

психологических предпосылках формирова-

ния конструктивных патриотических устано-

вок в подростковой и молодежной среде. 

В ходе анализа были выделены социально-

психологические характеристики, демонстри-

рующие статистически значимое соотноше-

ние с конструктивными патриотическими 

установками. 

В число таких характеристик вошли в 

первую очередь особенности национальной 

идентичности, а также глобальной и граждан-

ской идентичности. Исследования показы-

вают, что национальная идентичность как ос-

нова привязанности к своей стране тесно вза-

имосвязана как с конструктивными патриоти-

ческими установками, так и со слепым патри-

отизмом, однако конструктивный патриотизм 

определяется восприятием уникальности соб-

ственной нации вне контекста ее противопо-

ставления другим, что типично, напротив, для 

слепого патриотизма. Кроме того, восприни-

маемое несоответствие между желаемым и ре-

альным положением дел в стране определяет 

мотивацию носителей конструктивных патри-

отических установок к просоциальным фор-

мам активности, чего не наблюдается у «сле-

пых патриотов». Помимо этого, конструктив-

ные патриотические установки поддержива-

ются глобальной идентификацией с человече-

ством, а также с соотечественниками, с кото-

рыми объединяет общность государственного 

устройства. 
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Довольно много эмпирических данных 

характеризуют ценностные корреляты и пре-

дикторы конструктивных патриотических 

установок. Имеющиеся эмпирические резуль-

таты указывают в первую очередь на взаимо-

связи конструктивных патриотических уста-

новок с ценностями роста, независимо от того, 

являются ли они индивидуалистически или 

социально ориентированными. 

Помимо этого, обнаружен вклад в кон-

структивные патриотические установки атти-

тюдов, связанных со справедливостью и аль-

труизмом. Выявлены взаимосвязи конструк-

тивных патриотических установок с верой в 

справедливый мир, с убеждениями в справед-

ливости социальных институтов, «индивидуа-

лизирующей» моральной интуицией и альтру-

истическими установками. 

Кроме того, исследования демонстри-

руют взаимосвязи конструктивных патриоти-

ческих установок и обработки социальной ин-

формации, в частности конструктивным, кри-

тическим и рефлексивным мышлением. 

Данные о социально-демографических 

коррелятах конструктивного патриотизма ме-

нее однозначны, поскольку получены на мате-

риале эмпирического исследования, выпол-

ненного в социологической методологии, но в 

целом указывают на прямую взаимосвязь кон-

структивных патриотических установок с 

уровнем образования и «индексом демокра-

тии» страны, с которой идентифицирует себя 

человек. 

Проведенное исследование, безусловно, 

имеет ряд ограничений. Во-первых, мы анали-

зировали только публикации, материалы кото-

рых изложены на русском и английском язы-

ках (или имеющие развернутую англоязыч-

ную аннотацию). Во-вторых, мы сконцентри-

ровали внимание на тех коррелятах и предик-

торах конструктивного патриотизма, которые 

показали статистически значимые соотноше-

ния с данным типом патриотических устано-

вок, однако не проанализировали неподтвер-

жденные в исследованиях гипотезы. Вместе с 

тем результаты систематического обзора 

представляются полезными в контексте опре-

деления магистральных направлений исследо-

ваний патриотических установок современ-

ных российских подростков и молодежи.  

Так, следует отметить, что среди эмпи-

рических исследований, соответствующих 

критериям включения в корпус анализируе-

мых публикаций, не было ни одного исследо-

вания, которое было бы реализовано на рос-

сийской выборке. Вместе с тем в литературе 

отмечается, что взаимосвязи между патриоти-

ческими установками и выделенными соци-

ально-психологическими характеристиками 

личности носят культурно-специфичный ха-

рактер [57; 58], и, более того, социально-пси-

хологические предпосылки конструктивного 

патриотизма могут довольно существенно ва-

рьироваться даже в рамках одной культуры 

под влиянием целого ряда факторов, таких как 

уровень жизни, образование, религиозные 

убеждения, а также актуальная внутри- и  

внешнеполитическая ситуация [22; 24; 27]. 

Данные об обусловленности вклада соци-

ально-психологических особенностей лично-

сти в конструктивные патриотические уста-

новки широким спектром марко- и мезосоци-

альных факторов предопределяют невозмож-

ность использования результатов, получен-

ных зарубежными исследователями, в работе 

по формированию патриотизма российских 

подростков и молодежи без предварительной 

проверки влияния на него выделенных факто-

ров на российской выборке.  

Еще один важный момент, характеризу-

ющий научные статьи, включенные в система-

тический обзор, заключается в том, что пред-

ставленные в них исследования проводились 
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на выборках студентов университетов, а также 

взрослых людей и не содержат данных о срав-

нении содержания патриотических установок 

студентов с представителями младших воз-

растных групп (в частности, подростковых). 

Хотя, как уже отмечалось выше, в исследова-

ниях, включенных в обзор, не было зафикси-

ровано прямого влияния возраста на конструк-

тивные патриотические установки [50; 72], 

наши данные говорят о том, что на более ран-

них, чем студенческие годы, возрастных эта-

пах изменение конструктивных патриотиче-

ских установок по мере взросления является 

весьма существенным [49], что, вероятно, свя-

зано с активным личностным становлением. 

В связи с этим представляется значимой эмпи-

рическая проверка вклада обозначенных фак-

торов в конструктивные патриотические уста-

новки российских школьников подросткового 

возраста, условия для реализации которой со-

зданы благодаря разработке и апробации под-

ростковой версии Шкалы конструктивного 

патриотизма [49]. 

Обобщая, отметим, что данная работа 

является одной из первых попыток системати-

зации сведений о социально-психологических 

предпосылках формирования конструктивных 

патриотических установок в подростковой и 

молодежной среде. Результаты систематиче-

ского обзора позволяют определить основные 

направления исследований патриотизма в 

подростковой и молодежной среде, выводы 

которых имеют существенное значение для 

подготовки научно обоснованных программ 

содействия формированию патриотических 

установок. В связи с этим ближайшие пер-

спективы данной работы связаны с разработ-

кой и реализацией программы эмпирического 

исследования, направленного на проверку 

вклада описанных предпосылок в конструк-

тивные патриотические установки подростков 

и молодежи в условиях современной россий-

ской действительности. 
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Abstract 

Introduction. The problem of constructive patriotism is studied within the framework social 

psychology. Constructive patriotism is based on positive national identification and attachment to one’s 

motherland, expressed in readiness to implement prosocial behavior, considered as a contribution to 

the well-being of the country. The purpose of the study is to summarize the data on socio-psychological 

prerequisites for the formation of adolescents and youth’s constructive patriotic attitudes. 

Materials and Methods. A systematic review of empirical studies devoted to the analysis of socio-

psychological prerequisites of constructive patriotism, published in the period between 2000 and 2023 

was conducted. The review was carried out in 2023 using the electronic bibliographic databases Google 

Scholar and RSCI. The analysis included articles with full-text Russian-language or English-language 

abstracts containing the results of original empirical studies on socio-psychological correlates and 

predictors of constructive patriotism. Out of 2047 analyzed sources, 30 articles were recognized as 

meeting the selection criteria, which made up the corpus of analyzed publications. 

Results. The study has revealed five groups of socio-psychological prerequisites for constructive 

patriotism in adolescent and youth environments: national identity (positive perception of one's own 

nation based on symbolic attachment and understanding of the prospects for the development of one's 

country); other components of social identity (global and civic identity); values (first of all, growth 

values characterized by both individualistic and social orientation); social attitudes (orientation 

towards social justice and altruism);  
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features of processing social information (reflexivity, rationality as opposed to intuitiveness, 

critical thinking). The indirect contribution to constructive patriotism of such socio-demographic 

variables as education and place of residence is taken into account.  

Conclusions. The results of the systematic review indicate that constructive patriotism is a multi-

determined phenomenon and reveal main research directions within constructive patriotism of Russian 

adolescents and youth, which are significant for the formation of scientifically based programs to 

promote the formation of patriotic attitudes. The prospects of the research are the development and 

implementation of an empirical research program aimed at verifying the contribution of the described 

prerequisites to the constructive patriotic attitudes of adolescents and youth in the conditions of modern 

Russia. 

Keywords 

Constructive patriotism; Blind patriotism; Adolescents; Youth; Predictors of patriotism; Social 

identity; Social attitudes; Individual values; Critical thinking. 
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