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Проблема и цель. В статье исследуется проблема формирования способности и готов-

ности обучающихся решать профессиональные задачи.  

Цель исследования состоит в выявлении особенностей проектирования системы практи-

ческой подготовки обучающихся в условиях трансформации образования. 

Методология. Основными методами исследования выступают анкетирование студен-

тов (159 человек) и преподавателей (98 человек), наблюдение за образовательным процессом, 

анализ нормативных документов и научной литературы по проблеме исследования, фокус-груп-

повое обсуждение с участием работодателей, студентов, преподавателей и руководителей 

практик. 

Результаты. Авторы выделили сущностные компоненты практической подготовки и 

представили комплексную характеристику данного понятия. Выявили особенности проектиро-

вания системы практической подготовки обучающихся в условиях трансформации образования. 

Обосновали целесообразность модульной и поэтапной технологии проектирования системы 

практической подготовки, нацеленной на формирование способности и готовности обучаю-

щихся решать профессиональные задачи. 

Заключение. Выделенные особенности проектирования системы практической подго-

товки обучающихся могут рассматриваться как основа успешной проектировочной деятельно-

сти с целью развития профессиональных компетенций обучающихся и усиления тенденций к 

практико-ориентированному обучению. 
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Постановка проблемы 

Поиск направлений повышения эффек-

тивности профессиональной подготовки обу-

чающихся вузов обусловлен различными тен-

денциями и вызовами, связанными в том 

числе с широким внедрением информаци-

онно-коммуникационных технологий, перехо-

дом от модели накопления знаний к модели 

непрерывного обновления и применения зна-

ний. В информационную эпоху возрастает 

роль образования как «обеспечивающего 

звена последующего развития производства, 

экономики и социальной жизни, а в современ-

ном обществе образование не всегда успевает 

освоить и внедрить технические и технологи-

ческие новшества» [1, с. 6]. 

Вывести страну в число технологиче-

ских лидеров нацелены национальные про-

екты 1  России «Цифровая экономика», 

«Наука», «Образование», а их реализация тре-

бует трансформации отечественного образо-

вания. Н. А. Эмих и М.  Н. Фомина [2] указы-

вают на необходимость «переосмыслить со-

держание парадигмы образования, показать, 

что трансформируется сама онтология образо-

вательного процесса (где человек определяет 

себя в технологической среде)» [2, с.  103]. 

Т. С. Соловьевой [3] было выделено пять 

групп глобальных вызовов российского обра-

зования: информационно-технологический, 

интеллектуальный, социокультурный, адми-

нистративно-управленческий и инновацион-

ный вызовы. Стремление к соответствию вы-

зовам общества предопределяет поиск реше-

 
1  Национальный проект «Наука» URL: http://govern-

ment.ru/rugovclassifier/851/events/  

Национальный проект «Образование» URL: 

https://edu.gov.ru/national-project  

Национальный проект «Цифровая экономика» URL: 

http://government.ru/rugovclassifier/614/events/  

ний, в разной степени влияющих на эффектив-

ность реализации образовательного процесса. 

На необходимость переосмысления его струк-

турных и содержательных компонентов ука-

зывают зарубежные исследователи [4], опира-

ясь на результаты мониторинга систем образо-

вания. С учетом особенностей образователь-

ных моделей в разных странах выделяют ряд 

общих факторов, влияющих на преобразова-

ния в сфере обучения. В настоящее время 

наблюдается устойчивая тенденция к интегра-

ции инновационных технологий в преподава-

нии, в том числе искусственного интеллекта в 

высшей школе [5–8]. Большое количество ис-

следовательских работ [9–11] посвящено изу-

чению влияния именно технологических вы-

зовов на образовательный контент, где «ак-

центируется внимание на специфике ценност-

ного становления личности в цифровом про-

странстве» [11, с. 115].  

В условиях изменяющихся требований к 

уровню сформированности компетенций с 

учетом требований рынка труда, профессио-

нальных стандартов на первый план выходит 

задача «практической подготовки» обучаю-

щихся, которая определяется как «форма орга-

низации образовательной деятельности при 

освоении образовательной программы в усло-

виях выполнения обучающимися определен-

ных видов работ, связанных с будущей про-

фессиональной деятельностью и направлен-

ных на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков и компетенций по про-

филю соответствующей образовательной про-

граммы» 2 . Необходимость трансформации 

2 Пункт 24 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 

2012  г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Феде-

рации URL: 

https://fgosvo.ru/uploadfiles/npo/Pr_885_390_05082020.pdf 
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практической подготовки обсуждается зару-

бежными коллегами [12; 13]. В изучении этого 

вопроса исследовательский интерес [14; 15] 

направлен не столько на решение проблем 

подготовки обучающихся, сколько на осмыс-

ление понятий, связанных с качеством образо-

вания, на разработку эффективных моделей 

обучения преподавателей университета. Про-

блеме практической подготовки обучающихся 

в исследовательском и образовательном плане 

всегда уделялось должное внимание, но в 

большинстве случаев речь шла о разных видах 

и типах практик [16–18]. Под влиянием этих и 

других факторов, предопределяющих потреб-

ность в высококвалифицированных специали-

стах, усиливается тенденция к практико-ори-

ентированному обучению. Следствием этого 

является актуализация вопросов практической 

подготовки обучающихся, но уже ее модифи-

цированной версии, неограниченной традици-

онными видами работ. На наш взгляд, поиск 

решений в этом случае должен осуществ-

ляться по следующим направлениям: форми-

рование профессиональных компетенций по-

средством интеграции знаний как основы 

практической деятельности, модульное по-

строение образовательных программ с ориен-

тацией на решение задач профессиональной 

деятельности. Важным акцентом, при этом, 

является повышение мотивации к овладению 

предметными знаниями и способами практи-

ческой деятельности [19; 20]. 

В части составления программ общепро-

фессиональной и специальной подготовки 

обучающихся, как известно, достаточно долго 

доминировала «парадигма стабильности и эн-

циклопедичности знаний, но ее сменила пара-

дигма междисциплинарности и целостности 

знания»3 . Осознание интеграции знаний как 

 
3 Чекалева Н. В. Педагогическая подготовка будущего 

учителя к профессиональной деятельности в совре-

менной школе: научно-методические материалы. – 

основы практической деятельности влияет на 

вектор разработки образовательных программ 

– на поиск и выбор оптимального сочетания 

фундаментальных и практических знаний, 

формирования системы интегративных зна-

ний и способности применять их в практиче-

ской деятельности [21; 22]. Отмечается, что 

«соединение требований работодателя и госу-

дарства актуализировало компетентностную 

методологию профессионального образова-

ния, рассматривающую результаты учебной 

деятельности обучающихся через компетен-

ции» [23, с. 147]. Потребность в профессио-

нальной личности, соответствующей совре-

менным вызовам общества, предопределяет 

необходимость разработки интегративной си-

стемы подготовки. 

Целью статьи является выявление осо-

бенностей проектирования системы практиче-

ской подготовки обучающихся в условиях 

трансформации образования. 

 

Методология исследования 

В качестве методологической основы 

научного анализа выступили компетентност-

ный и интегративный подходы. Ведущий для 

настоящего исследования компетентностный 

подход играет ключевую роль в модернизации 

целей, содержания обучения, планирования 

образовательного процесса, оценки его ре-

зультатов и предполагает компетентностное 

развитие выпускника. Подчеркнем, что овла-

дение обучающимися комплексом компетен-

ций носит деятельностный характер и направ-

лено на формирование способностей осу-

ществлять разные виды деятельности, в том 

числе профессиональную. 

СПб.: ООО «Книжный дом», 2008. – 296 с. URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=20050382  
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Метод фокус-группы с участием работо-

дателей, преподавателей, студентов, руково-

дителей практик позволил выявить и зафикси-

ровать необходимость усиления практической 

направленности содержания и его междисци-

плинарной интеграции, увеличения доли твор-

ческих заданий в рамках всех читаемых дис-

циплин, системной организации отобранного 

содержания для практической подготовки 

обучающихся, доминирования продуктивной 

формы обучения, а не репродуктивной, инте-

грации теоретических знаний при решении 

профессиональных задач. 

Методика наблюдения осуществлялась 

целенаправленно на основе ориентировочно-

ознакомительного, реализующего, аналитиче-

ского и рефлексивного этапов, что обеспечило 

выявление и фиксацию всех существенных 

особенностей практической подготовки обуча-

ющихся. 

На теоретическом уровне анализ норма-

тивных документов и научной литературы по 

теме исследования дал возможность выявить 

точки зрения на проблему практической под-

готовки обучающихся и отсутствие единого 

толкования сути понятия и его структурных и 

содержательных компонентов. 

В рамках исследования было проведено 

анкетирование преподавателей и обучаю-

щихся, цель которого заключалась в уточне-

нии понятия «практическая подготовка», вы-

явлении роли практик в ее организации и фак-

торов, способствующих повышению эффек-

тивности практической подготовки. В анкети-

ровании приняли участие 159 студентов и 

98  преподавателей РГПУ им. А. И. Герцена. 

 

Результаты исследования 

Анализ ответов преподавателей на во-

просы анкеты позволяет сделать следующие 

выводы: 

1. Большая часть преподавателей (74 %) 

под практической подготовкой понимает про-

ведение лабораторных и практических заня-

тий, а 68 % включают в это понятие разные 

виды практик. 64 % опрошенных считает, что 

практическая подготовка студентов должна 

осуществляться не только в рамках дисциплин 

психолого-педагогической и методической 

направленности. На вопрос о соотношении 

теоретической и практической подготовки 

студентов в рамках читаемых преподавате-

лями курсов/дисциплин 59 % респондентов 

ответили, что практическая подготовка преоб-

ладает над теоретической, 33 % отметили рав-

ное соотношение и 8 % считают преобладаю-

щей теоретическую подготовку. 

2. Большинство преподавателей отве-

тили утвердительно на вопрос о возможности 

разработки практико-ориентированных, про-

фессионально направленных заданий в рамках 

каждой учебной дисциплины (рис. 1). 

3. Эффективность практической подго-

товки обучающихся вуза, по мнению респон-

дентов, зависит от четкого представления сути 

практической подготовки (51 %), степени раз-

работки и включенности в каждую дисци-

плину практико-ориентированных заданий 

(64 %), осуществления отбора соответствую-

щего материала (57 %), увеличения доли прак-

тических/лабораторных занятий (47 %), си-

стемности и преемственности практической 

подготовки (63 %). 

Представим результаты анкетирования 

обучающихся. Анализ ответов студентов 

направления подготовки «Педагогическое об-

разование» (ПО) (80 обучающихся) и «Линг-

вистика» (79  обучающихся) позволяет заклю-

чить следующее. 
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Рис. 1. Распределение ответов преподавателей на вопрос «Возможна ли разработка практико-ориентиро-

ванных, профессионально-направленных заданий в рамках каждой учебной дисциплины?» 

Fig. 1. Distribution of teachersʼ answers to the question “Is it possible to develop practice-oriented,  

professionally-oriented tasks within each academic discipline?” 

 

1. Под практической подготовкой в боль-

шинстве случаев понимаются различные виды 

практик, лабораторные и практические заня-

тия рассматриваются как компонент практи-

ческой подготовки (рис. 2).

 

 

 

Рис. 2. Распределение ответов обучающихся на вопрос «Что вы понимаете под практической подготовкой?» 

Fig. 2. Distribution of studentsʼ answers to the question “What do you mean by practical training?” 
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2. К дисциплинам, в рамках которых 

осуществляется практическая подготовка, 

студенты отнесли дисциплины методического 

модуля. Наименее ориентированными на 

практическую подготовку являются дисци-

плины предметной и теоретической направ-

ленности. 

3. Мнения обучающихся разных направ-

лений подготовки о роли практик отражены на 

рисунке 3. 

 

 

 

Рис. 3. Распределение ответов обучающихся на вопрос «Какова роль практик  

как компонента практической подготовки?» 

Fig. 3. Distribution of studentsʼ answers to the question “What is the role of practices  

as a component of practical training?” 

 

 

4. Удовлетворенность количеством 

практик, предусмотренных основной образо-

вательной программой, подтвердили 70 % сту-

дентов ПО и 43 % лингвистов, недостаточ-

ность отметили 30 % обучающихся направле-

ния подготовки ПО и 57 % лингвистов. 

5. По мнению большинства опрошен-

ных, организация практик должна включать 

подготовку к написанию выпускной квалифи-

кационной работы (рис. 4). 
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Рис. 4. Распределение ответов обучающихся на вопрос «Должна ли организация практик 

 включать подготовку к написанию выпускной квалификационной работы?» 

Fig. 4. Distribution of studentsʼ answers to the question “Should the organization of practices 

 include preparation for writing a final qualifying work?” 

 

Подчеркнем, что анализ результатов ан-

кетирования выявил комплексный характер 

понятия «практическая подготовка», его мно-

гоаспектность. Так, все респонденты в каче-

стве практической подготовки рассматривают 

проведение лабораторных и практических за-

нятий, а также различных видов практик и ни-

кто не выделил занятия лекционного типа, ко-

торые «предусматривают передачу учебной 

информации обучающимся, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью»4. 

Неслучайно в исследованиях отмечается, что 

практическая подготовка представляет собой: 

 
4 Положение о практической подготовке обучающихся 

https://base.garant.ru/74626874/53f89421bbdaf741eb2d

1ecc4ddb4c33/  
5  Вишнякова С. М. Профессиональное образование: 

Словарь. Ключевые понятия, термины, актуальная 

а) «процесс формирования знаний, умений, 

навыков в определенной профессиональной 

сфере, необходимых для самостоятельного 

выполнения будущих трудовых функций» [24, 

с. 146]; б) «деятельность, нацеленную на при-

обретение практических навыков в процессе 

прохождения производственной (профессио-

нальной) практики, выполнения лаборатор-

ных работ, практических занятий, курсовых 

проектов и работ»5; в) «целостную систему, 

охватывающую в той или иной степени все 

компоненты основной образовательной про-

граммы» [25, с. 127]; г) «часть образователь-

лексика. – М.: НМЦ СПО, 1999. – 538 с. URL: 

https://didacts.ru/termin/prakticheskaja-

podgotovka.html      
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ного процесса, направленную на формирова-

ние компетентного специалиста, способного и 

готового к практической профессиональной 

деятельности, связанной с решением задач на 

основе знаний, умений, навыков и профессио-

нально-личностных качеств» [26, с. 213]. Ска-

занное обусловливает необходимость уточне-

ния сущности понятия практической подго-

товки обучающихся. 

Под практической подготовкой пони-

маем, с одной стороны, органическую часть 

образовательного процесса, формой реализа-

ции которой выступает упорядоченная и внут-

ренне организованная совокупность взаимо-

связанных компонентов, позволяющая расши-

рить понимание обучающимися особенностей 

практической профессиональной деятельно-

сти, с другой – деятельность, направленную на 

выполнение комплекса практических профес-

сионально ориентированных заданий/задач с 

целью формирования и развития профессио-

нальных компетенций.  

Для выявления особенностей построе-

ния системы практической подготовки как 

неотъемлемой части образовательной про-

граммы представляется целесообразным оста-

новиться на описании процедур диагностиче-

ского и технологического этапов. Корректиру-

ющий этап предполагает внесение изменений 

по результатам оценки качества программы и 

в нашем исследовании не рассматривался. 

Следует отметить, что независимо от этапа 

планирования разработка практико-ориенти-

рованной части программы осуществляется на 

основе антропоцентрического, аксиологиче-

ского, гуманистического, синергетического 

принципов, принципа связи теории и прак-

тики, принципа проблемности. 

Процедуры первого этапа направлены на 

определение логики образовательной про-

граммы, которая выстраивается с учетом тре-

бований нормативной документации, потреб-

ностями рынка труда и, соответственно, воз-

можности учебного заведения в части реали-

зации уникального образовательного кон-

тента, отражающего конкурентные преимуще-

ства программы и т. д. На основе этих сведе-

ний формулируются доминанты практической 

подготовки в рамках интегративного и компе-

тентностного подходов. Конструирование и 

наполнение практико-ориентированного кон-

тента осуществляется в рамках обучения, ор-

ганизованного по модульному принципу. 

На этапе диагностики устанавливается 

тип отношений между целью программы, со-

держанием профессиональных задач и про-

фессиональных компетенций. Далее формиру-

ется представление о соотношении базовых 

(универсальных) и предметных (в определен-

ной степени уникальных) характеристик про-

граммы, на основании которого производится 

предварительный отбор общих и предметных 

(профильных) модулей и дисциплин модулей. 

При этом условно можно выделить базовые, 

общепрофессиональные и предметные мо-

дули, отличающиеся по степени вовлеченно-

сти в реализацию профессиональных задач. 

В рамках базовых модулей формируются пре-

имущественно универсальные компетенции. 

Это, разумеется, не исключает наличия от-

дельных, значимых компетенций этого типа в 

модулях общепрофессиональной направлен-

ности. При разработке общепрофессиональ-

ных и предметных модулей, представляющих 

наибольший интерес и одновременно слож-

ность для проектирования, необходимо преду-

смотреть интеграцию отдельных разноуровне-

вых компонентов практической подготовки. 

В связи с этим ведущим принципом на диагно-

стическом этапе проектирования является 

принцип многоуровневости и преемственно-

сти, который характеризуется поэтапной орга-
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низацией практической подготовки, где каж-

дый уровень направлен на решение опреде-

ленных целей и задач, выстраивается на после-

довательном овладении материалом. 

Технологический этап проектирования 

системы практической подготовки включает 

процедуры по окончательному отбору общих 

и предметных (профильных) модулей и дисци-

плин модулей, распределение по курсам, вы-

бор видов и типов практик, определение 

набора компетенций, релевантных для задач 

обучения. Но в случае с практической подго-

товкой детерминируют не количественные, а 

содержательные показатели, ориентирован-

ные на результат. 

Для достижения задач практической 

подготовки используются следующие прин-

ципы отбора содержания: соответствия содер-

жания обучения социальному заказу, необхо-

димости и достаточности, научной и практи-

ческой целостности, тематической маркиро-

ванности, профессиональной целесообразно-

сти, трансдисциплинарности, многомерности. 

Реализация указанных принципов осуществ-

ляется в рамках интегративного подхода к 

обучению, предусматривающего качествен-

ные преобразования отдельных компонентов 

системы в сторону практико-ориентирован-

ного контента. 

Важными факторами, влияющими на ко-

личественные показатели, являются объем, 

виды и типы практик, предусмотренные госу-

дарственным образовательным стандартом. 

В зависимости от объема практик определя-

ется оптимальное соотношение компонентов в 

рамках модуля. Например, если рекомендуе-

мый объем практик для непедагогических 

направлений подготовки не превышает 15 за-

четных единиц, то формирование профессио-

нальных компетенций осуществляется пре-

имущественно в рамках дисциплин лекцион-

ного и семинарского типа, включенных в мо-

дуль. При этом выстраивается как межпред-

метная, так и внутрипредметная взаимосвязь 

компонентов обучения с привлечением раз-

личных технологий, например, технологии ре-

шения профессионально-ориентированных 

учебных ситуаций, технологии критического 

мышления, проблемно-ориентированной тех-

нологии, что задает не только прикладной, но 

и сквозной вектор формированию всех видов 

компетенций. Идеальным форматом модуля 

является включение в его состав 2–3 дисци-

плин, соответствующего вида/типа практики, 

ограниченного (в количественном аспекте) 

набора компетенций, продолжительностью 

реализации в один семестр и с формой кон-

троля в виде модульного экзамена. Говоря об 

ограниченном наборе компетенций, мы не 

имеем в виду однородность дисциплин мо-

дуля, например, исключительно теоретиче-

ской направленности. Напротив, для решения 

профессиональных задач сегодня требуются 

знания и умения разных предметных обла-

стей: реализация любого проекта предусмат-

ривает его информационное сопровождение, 

использование программных продуктов, эко-

номический расчет затрат и т. д. 

 

Заключение 

Проблема практической подготовки обу-

чающихся в условиях трансформации образо-

вания является одной из ключевых в формиро-

вании способности и готовности выпускников 

вуза решать профессиональные задачи, но она 

требует дополнительного изучения. Прове-

денное исследование позволило дать ком-

плексную и многоаспектную характеристику 

понятия «практическая подготовка», уточнить 

ее компоненты. Авторами были выявлены 

особенности проектирования системы практи-

ческой подготовки, которые заключаются в 
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учете реальных профессиональных потребно-

стей обучающихся, направленности на разви-

тие у них комплекса жизненно важных ценно-

стей, возможности приобретения знаний са-

мим обучающимся, его активную и продук-

тивную деятельность, а также поэтапную ор-

ганизацию проектирования, где каждый этап 

направлен на решение определенных целей и 

задач и выстраивается на последовательном 

овладении материалом, позволяющим уста-

навливать связи между ранее усвоенным и но-

вым учебным материалом, а также межпред-

метные и внутрипредметные связи. 

В результате исследования с учетом по-

ложений компетентностного и интегратив-

ного подходов разработана модульная поэтап-

ная технология проектирования системы 

практической подготовки обучающихся, 

сквозными линиями которой служит синтез 

теории и практики, интеграция комплекса тео-

ретических знаний и практических решений с 

целью формирования способности и готовно-

сти быть успешным в профессиональной 

сфере. 
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Abstract 

Introduction. The article investigates the problem of enhancing students’ ability and willingness 

to perform professional tasks. 

The research aim is to identify the characteristic features of practical training design in the 

context of educational system transformation.  

Materials and Methods. In order to solve the research tasks, we used the following methods: 

questionnaire survey of students (n=159) and teaching staff (n=98), observation of the educational 

process, analysis of laws and regulations as well as scholarly literature on the subject, and focus group 

discussions of employers, students, and practical training supervisors. 

Results. We identified core components of practical student training and comprehensively 

analysed this concept. The analysis revealed the characteristic features of practical training design 

during education transformation. Furthermore, the study substantiated the viability of modular and 

step-by-step designs of the practical training system aimed at the development of students’ ability and 

willingness to perform professional tasks. 

Conclusions. We consider the characteristic features of practical training design to be the basis 

of effective educational design aimed at the development of students’ professional competencies and 

strengthening the tendencies of practice-oriented learning.  

Keywords 

Practical training; Integration of knowledge; Education transformation; Professional tasks; 

Modular design; Practical training design. 
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